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Resumen  

Durante la infancia, el desarrollo del lenguaje y la interacción entre pares es 

importante, debido a que el niño tiene la oportunidad de socializar con otros niños de 

edades similares. Cuando el niño está expuesto a sonidos, imágenes, palabras, entre 

otros, el desarrollo del lenguaje se empezará a obtener con facilidad. Incluso, una de 

las herramientas más importantes para que el niño salga adelante en el desarrollo del 

lenguaje es la estimulación. El niño cuando tiene la posibilidad de interactuar con más 

niños, tendrá mayor facilidad para desarrollar mejor lenguaje. En la investigación que 

se realizó, se utilizó una encuesta sobre el desarrollo del lenguaje donde participaron 

60 profesoras, al igual que en la encuesta realizada sobre la interacción entre pares. Se 

tuvo en cuenta que las profesoras que realizaron las encuestas, hayan trabajado con 

niños de 2 y 3 años.  

Palabras clave: desarrollo del lenguaje, pandemia, comunicación, primera infancia, 

socialización. 

Abstract 

During infancy, language development and peer interaction is important 

because the child has the opportunity to socialize with other children of similar ages. 

When the child is exposed to sounds, images, words, among others, language 

development will get easily. Even one of the most important tools for the child to get 

ahead in the development of language is stimulation. When the child has the possibility 

of interacting with more children, it will be easier for them to develop better language. 

In the research that was carried out, a survey on language development was used in 
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which 60 teachers participated, as well as in the survey carried out on peer interaction. 

It was taken into account that the teachers who conducted the surveys have worked 

with children of 2 and 3 years. 

Keywords: language development, pandemic, communication, early childhood, 

socialization. 

Introducción  

El presente proyecto de investigación se centra en el estudio de las dificultades 

del lenguaje que presentan los niños de 2 y 3 años en post pandemia.  

Durante la pandemia, los niños no recibieron la estimulación adecuada para el 

desarrollo del lenguaje. La pandemia privó a los niños de conexiones sociales con sus 

compañeros y no fortalecieron su vocabulario. En Ecuador, el desarrollo del lenguaje 

durante la pandemia se vio afectado por el cierre de las instituciones educativas, lo que 

ha provocado un impacto en el desarrollo de los infantes, como retraso en el habla y 

dificultad para comunicarse con los demás. Cabe mencionar que el lenguaje es una 

forma coherente de comunicación, por ello, cada niño aprende y se desarrolla a su 

manera; por lo general, comienza a desarrollarse en los primeros años de vida (Pachón, 

2021).  

Sin embargo, se ha observado que algunos niños tienen dificultades con la 

adquisición del lenguaje, lo que afecta su capacidad para comunicar sus sentimientos, 

emociones y necesidades a quienes los rodean. El problema suele persistir en diversas 

formas y grados, esto dificulta el habla compleja, la adquisición de conocimientos, el 

progreso en el currículo escolar y las relaciones sociales (Pachón, 2021). 

El desarrollo del lenguaje es un factor importante en la comunicación que 

permite a las personas interactuar con su entorno, pero implica un proceso complejo 

que depende del lenguaje que utilicen en su contexto. Aunque la mente del niño es 

producto de la interacción social y su entorno, quien procesa la información utilizando 

un lenguaje egocéntrico o infantil, y finalmente logra crear un lenguaje interiorizado, 
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porque biológicamente el niño tiene las estructuras necesarias para producir signos de 

comunicación verbal (Núñez, 2018).  

Todo aprendizaje ocurre en un entorno social en el que una persona adquiere 

las habilidades, el conocimiento y la disciplina que le permiten funcionar como 

miembro de un grupo social; por otro lado, los niños son influenciados por quienes los 

rodean; por lo tanto, es en este ambiente que el lenguaje se desarrolla, se vuelve más 

sujeto al lenguaje y actúa como un mecanismo de socialización para aprender sobre el 

mundo que lo rodea (Pedraza y López, 2006).  

La socialización de un niño es un proceso de aprendizaje en el que el niño 

aprende las conductas, emociones y creencias con las que se relacionan de diversas 

formas para que el niño se convierta en un miembro socialmente apropiado del grupo 

y entorno en el que vive. La socialización primaria debe darse en el contexto de la 

familia, es el primer ámbito social que tiene el infante, el primer lugar donde aprende 

costumbres y valores para poder integrarse a la sociedad. Además, en la vida, los padres 

transmiten a sus hijos valores que se consideran socialmente adecuados; esta área se 

refleja en las interacciones del niño con los adultos en diversas situaciones (Nogueira, 

2016).  

Dificultades del lenguaje y su incidencia en la comunicación entre pares de niños de 2 

y 3 años de edad en post pandemia.  

Contextualización del problema: 

En América Latina se ha registrado un importante crecimiento en la cobertura 

de los servicios en centros infantiles, sin embargo, 3.6 millones de niños de 2 y 3 años 

no tienen un desarrollo adecuado para su edad. El desarrollo del lenguaje está ligado a 

la madurez cerebral de los infantes y al ámbito sociofamiliar en el cual se desenvuelven. 

La educación y el aprendizaje en la primera infancia reúne su interés en la relación y 
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la interacción con su medio, los niños y niñas poseen derecho a interactuar con 

ambientes adecuados para fortalecer su desarrollo integral y tener acceso a una cultura 

alfabética a partir de su edad más temprana (González, 2021). 

Los infantes se van desarrollando a ritmos diferentes, sin embargo, en la 

mayoría de los casos son capaces de hacer ciertas cosas a determinadas edades. Es por 

ello que post pandemias existen dificultades en el lenguaje, los niños necesitan de 

conservaciones interactivas, lectura de libros, canto y juegos de palabras; porque esto 

posibilita que los infantes enriquezcan su vocabulario y su capacidad de escuchar. 

Durante la pandemia, los niños no tuvieron una estimulación correcta a la hora del 

desarrollo del lenguaje (EEF, 2021).   

En el 2020 nacieron un grupo de niños, denominados niños pandemia, que no 

tuvieron la oportunidad de poder socializar con sus pares. Según un estudio que realizó 

EEF (Education Endowment Foundation) la pandemia privó a los más pequeños a tener 

contacto social con sus pares, y asimismo pudieron fortalecer su vocabulario (EEF, 

2021).  

En Ecuador, el desarrollo del lenguaje durante la pandemia, se vio afectado 

debido a que las instituciones educativas fueron cerradas, esto generó una problemática 

que afecta el desarrollo del infante, como lo es, el retraso del habla y la dificultad para 

relacionarse con los demás; debido a que estos requieren exponer las capacidades 

lingüísticas. En la actualidad, existen varios exámenes que valoran los elementos del 
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lenguaje con porcentajes diferentes y un mismo parámetro conforme a la edad del 

infante (Murillo, 2021). 

El Ministerio de Educación, a través de la Subsecretaría de Educación 

Especializada e Inclusiva y la Dirección Nacional de Educación Inicial y Básica, está 

comprometido con garantizar una educación de calidad, fundamentada en el derecho a 

la educación para los niños de 2 y 3 años. Sin embargo, de acuerdo con la Unicef 

(2021), se observa un retroceso notorio en los niños, en términos de desarrollo del 

infante existen cambios abruptamente porque no tuvieron una estimulación correcta a 

la hora del desarrollo del lenguaje. La virtualidad dificulta el trabajo con los niños, 

puesto que ellos necesitan la ayuda presencial para desarrollar sus actividades. 

¿De qué manera las dificultades del lenguaje inciden en la comunicación entre 

pares de niños de 2 y 3 años de edad en post pandemia? 

Objetivo general 

● Identificar las dificultades del lenguaje que presentan los niños de 2 y 3 años en 

post pandemia.  

Objetivo específico 

● Definir actividades que contribuyan a la estimulación del lenguaje oral y al 

desarrollo de habilidades expresivas. 

● Establecer estrategias didácticas para el desarrollo del lenguaje oral. 
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 La interacción social influye en el desarrollo del lenguaje oral y más en las 

edades tempranas de 2 y 3 años, donde los niños adquieren las habilidades sociales para 

interactuar y expresarse con adultos o entre pares. 

 En educación inicial, son varios los estudios descriptivos involucrados con el 

desarrollo de la lengua oral en el infante, sin embargo, en pocas ocasiones se realizan 

investigaciones para identificar las dificultades del lenguaje en los niños de 2 y 3 años 

teniendo presente sus dimensiones. Todo aprendizaje tiene su origen en un ámbito 

social, donde el ser humano alcanza capacidades, conocimientos y preceptos que le dan 

la función de ejercer como miembro de la sociedad, sin embargo, en los niños 

repercuten las personas que los rodean. 

Por lo tanto, es en este entorno donde se desarrolla el lenguaje, siendo un 

mecanismo socializador, alcanza el lenguaje y comprende más al mundo que lo 

circunda, de esta manera el infante consigue el conocimiento de las oraciones correctas 

para expresarse en su entorno, asimismo de quién, con quién, dónde y en qué momento 

dialogar. Estas capacidades se logran en el entorno familiar, pero se lo estimula de 

forma correcta en el contexto estudiantil, como centros de desarrollo infantil o 

educativo.  

No obstante, debido a la pandemia se vio afectada la socialización infantil, la 

cual le permite al niño obtener sus comportamientos, sentimientos y creencias. Por eso, 

es fundamental conocer la incidencia de la relación social en el desarrollo del lenguaje 

oral e identificar a tiempo cualquier tipo de retraso en las áreas personales, sociales y 
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de comunicación que puedan tener los niños, con el propósito de tomar medidas 

idóneas para estimular dichas áreas.  

Marco teórico  

Antecedentes 

El retraso del lenguaje es una complejidad en la que el infante muestra 

inconvenientes de estructuración de frases, en el grado más severo se observa 

inconvenientes en la comprensión, enfatizando que constantemente la apariencia 

comprensiva es mejor que la apariencia expresiva. Ciertos estudios han evidenciado 

que el ámbito lingüístico es de enorme trascendencia en los niños para desplegar sus 

capacidades comunicativas. La adquisición del lenguaje, necesita de forma importante 

la relación de los aspectos: social, perceptivo, procesamiento cognitivo, conceptual y 

lingüístico (Murillo, 2021). 

Según Juárez y Monfort (1992) el retraso simple del lenguaje (RSL) es un 

retraso en la aparición de los niveles del lenguaje que perjudica la expresión y no se da 

por déficit intelectual, sensorial ni conductual. Se respetan teóricamente los 

mecanismos y fases evolutivas del desarrollo regular, sin embargo existe un desfase 

cronológico.  

Este es asunto de interés para la sociedad científica y para los expertos tanto de 

salud como la enseñanza, ya que los dos, dan a conocer las consecuencias que deja el 

encierro por la pandemia y la problemática que afecta en el desarrollo del infante, como 

lo es, el retraso del lenguaje, como el proceso de mediación, ya que ambos necesitan 

mejorar las capacidades lingüísticas poco desarrolladas (Gallegos, 2021). 
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Luego de atravesar meses en confinamiento por la pandemia, cada vez es más 

evidente el efecto que este tuvo en el desarrollo del lenguaje de los niños, puesto que 

según un análisis llevado a cabo en Reino Unido por la Education Endowment 

Foundation citado por (BBC NEWS, 2021) limitaron el contacto social y relevantes 

vivencias que beneficiaban el aumento del vocabulario de los infantes, puesto que el 

poco contacto con sus pares ha provocado que tengan conversaciones y experiencias 

limitadas perjudicando su desarrollo (Tonato, 2015). 

El efecto de la pandemia en el desarrollo físico, mental y emocional de los niños 

podría ser tanto a corto como a largo plazo. Debido a la pandemia se debieron tomar 

medidas abruptas que ayudaron a prevenir la propagación del virus, una de estas es el 

confinamiento, el cual es utilizado por diversos países de todo el mundo para minimizar 

el contagio ocasionado por este virus (Trujillo, 2020). 

El aislamiento es una situación en la que se usan distintas tácticas para reducir 

el contacto social. La reducción del contacto social es un fenómeno que implica 

falencias en el desarrollo de los niños, puesto que son seres en plena adquisición de 

capacidades motrices, lingüísticas, cognitivas y socioafectivas, por esta razón requieren 

estar en contacto con el mundo exterior, debido a que muestran problemas para 

expresarse (Tonato, 2015). 

El núcleo familiar y las personas cercanas al niño son quienes influyen de forma 

significativa en su lenguaje, contribuyendo a un desarrollo más rápido debido a la 

fluidez y extenso vocabulario de sus pares. Al comenzar la escolaridad los infantes 

poseen la posibilidad de interactuar con sus maestros y compañeros de clase, los cuales 
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van a ser un medio fundamental para enriquecer el lenguaje, no obstante la ayuda del 

hogar todavía es imprescindible para agrandar el vocabulario y fluidez de los niños 

(Gallegos, 2021). 

Según (Herrero, 2015) estimular el desarrollo del vocabulario de los infantes es 

necesario para que logren expresarse y socializar con su entorno, puesto que los niños 

poseen la necesidad de comunicarse; y el desarrollo de cada infante es distinto, no 

obstante, sigue una cronología natural. 

El Ministerio de Educación (2014) en el Currículo de Educación Inicial afirma 

que la adquisición de una habilidad, conocimiento o actitud es un proceso constante y 

paulatino que dependerá del ritmo de aprendizaje de cada infante; de esta forma expone 

distintas destrezas en diversos espacios de desarrollo, como es el de comprensión y 

expresión del lenguaje para niños de 2 a 3 años. El vocabulario se incrementa 

progresivamente en los primeros 2 años de vida, posterior a los 2 años, el infante 

aumenta de forma notable su léxico. 

El lenguaje                                                         

El lenguaje es la capacidad humana con la que se nace, ya que nos permite 

aprender y utilizar un sistema de comunicación e integración social, además sirve para 

comprender y explicar el mundo que nos rodea. La adquisición del lenguaje es de 

manera espontánea, siempre y cuando se permita a los niños/as comunicarse y 

expresarse (Lenneberg, E. sf. P.159).  
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Todas estas experiencias ayudan en el aprendizaje de habilidades más 

complejas como es la lectura y escritura, además de favorecer su desarrollo oral. Por lo 

que es fundamental proponer y establecer un ambiente rico y estimulante en 

experiencias que les permita favorecer adecuadamente su desarrollo. El lenguaje es una 

función del hemisferio izquierdo y es un proceso que está estrechamente relacionado 

con el desarrollo y evolución integral de los más pequeños (Lenneberg, E. sf. p.159). 

Es el proceso de maduración que ocurre en el niño, el cual permite que se inicie 

de manera natural el lenguaje mediante un despliegue gradual de sus capacidades. 

Alrededor de la edad de tres años, las habilidades normales muestran una coordinación 

mejorada respecto de períodos anteriores, pero la destreza es todavía muy inmadura a 

escala absoluta. Los niños tienen que ser capaces de oír, ver, entender, es decir que el 

lenguaje sea parte de su desarrollo tanto social como emocional (Lenneberg, E. sf. 

p.159). 

Según investigaciones realizadas por Clarice Garcés (2004), el dominio del 

lenguaje se espera entre los 18 y los 36 meses de edad de acuerdo al desarrollo del niño. 

Pero para esto, el niño debe pasar por una sucesión de estadios con los que va 

alcanzando metas imprescindibles, estos estadios son: 

Estadio del azar: Etapa prelingüística, es aquella en la que el niño/a experimenta 

los sonidos producidos y emitidos por él, para llamar la atención del adulto, o de la 

persona que está a su cuidado. 
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Estadio unitario: En esta etapa los sonidos son emitidos por el niño/a y tienen 

la intencionalidad de expresar sus necesidades. 

Estadio de Expansión: En este estadio el lenguaje del niño/a establece una 

colección de expresiones que responden a una necesidad de una manera más específica, 

por lo cual su vocabulario va enriqueciendo. 

Estadio de la Conciencia Estructural: Es la etapa en la que comienza a adquirir 

una conciencia de la estructura del lenguaje, en donde el niño/a empieza a construir 

frases simples sin tomar en cuenta la conjugación de verbos. 

Estadio de automatización: En este estadio el niño/a ya ha logrado automatizar 

su gramática. 

Estadio Creativo: Cuando el niño/a emprende su lenguaje, es él quien crea su 

propio lenguaje que gradualmente se va ajustando al de su medio social y al de las 

personas que lo rodean, creándose así el lenguaje de cada generación. 

Por otro lado, es importante identificar las etapas del desarrollo del lenguaje; en 

el desarrollo fonológico, el niño comprende y reproduce los sonidos utilizados en el 

lenguaje, y se podrá saber si no tiene problema alguno, de no ser así se buscará formas 

de utilizar un lenguaje expresivo alternativo. El desarrollo semántico corresponde a los 

significados de las palabras tomando en cuenta la habilidad de interacción social para 

emplearlas en contextos apropiados. El niño en un principio identificará el significado 

de la palabra con una sola propiedad del objeto: su forma, su sonido, su tamaño. Utiliza 
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la palabra para referirse a todos los objetos que comparten dicha propiedad 

(sobreextensión) (Cavagnaro, 2004).   

Progresivamente el niño a partir de sus experiencias, construirá una serie de 

objetos, acontecimientos que enlazan entre sí; el desarrollo sintáctico, consiste en 

ordenar las palabras para producir frases, en donde poco a poco el niño tomará 

conciencia de la función que cumplen las palabras dentro de una oración; el desarrollo 

pragmático es el uso del lenguaje y de la comunicación lingüística. Abarca la evolución 

de las intenciones comunicativas del niño para relacionarse eficazmente con su 

interlocutor (Pedraza y López, 2006).   

El lenguaje nace de la necesidad del hombre para poder comunicarse con todo 

el medio que lo rodea, a través del tiempo el hombre ha pasado por varias etapas y 

transformaciones que se han ido perfeccionado y con él ha evolucionado el lenguaje, 

en el que los sonidos y gestos que emitían se han convertido en palabras, las cuales 

ahora tienen un significado real en su aprendizaje (Cavagnaro, 2004). 

Para Piaget, el desarrollo del lenguaje se da dentro de un marco cognitivo, es 

decir, que depende principalmente del desarrollo intelectual; esto es, que las estructuras 

lingüísticas surgirán únicamente si se dispone de fundamentos cognitivos establecidos. 

Existen factores que intervienen en el desarrollo del lenguaje, según Clarice 

Garcés (2009), dice que, como elementos que favorecen el desarrollo del lenguaje se 

pueden mencionar: la influencia del medio social, es decir, la familia y las personas 

cercanas al niño/a son quienes tienen un impacto significativo en su lenguaje, 
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contribuyendo a un desarrollo más rápido y rico gracias a la fluidez y amplio 

vocabulario de sus pares; la interacción entre pares y espacio de intercambio. Esto 

quiere decir que, al iniciar la escolaridad, los niños/as tienen la oportunidad de 

interactuar con sus maestras y compañeros de clase, los cuales serán un medio 

importante para enriquecer el lenguaje, sin embargo, el apoyo del hogar sigue siendo 

indispensable para ampliar el vocabulario y fluidez de los niños/as. 

 Los hábitos de lectura, son esenciales para la formación académica, social y 

emocional de los niños/as, ya que enriquecerá el vocabulario y lenguaje, aumentando 

la creatividad, lo que contribuirá en la estructuración del discurso y comprensión del 

lenguaje; el afecto que reciban por parte de su familia brindará al niño seguridad y 

autoestima, ayudándolos para que puedan expresarse sin temor alguno (Garcés, 2009). 

Un ambiente lleno de estímulos que abarque todos los aspectos anteriores serán 

la clave para un correcto desarrollo del lenguaje. Estos factores son primordiales en el 

desarrollo y crecimiento de los niños ya que depende de los estímulos e influencias que 

reciben por parte de sus familiares, para que el infante logre progresar en su lenguaje 

(Garcés, 2009).  

En Ecuador los trastornos del lenguaje siguen siendo prevalentes dentro de la 

población infantil, principalmente se da en niños/as preescolares de 2 a 5 años, 

afectando no solo su desarrollo, sino también sus relaciones personales, sociales y 

principalmente dificultando su aprendizaje. Esto ocurre debido a causas económicas, 

sociales, culturales y el entorno en que se encuentre el niño. Por eso, es fundamental 
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que el niño crezca en un ambiente lleno de estímulos, de interacción entre pares, 

espacio de intercambio y enriquecimiento. Sin embargo, el entorno familiar sigue 

siendo indispensable para ampliar el vocabulario y fluidez de los niños/as (Cruz, 2021). 

El período de mayor desfase es el comprendido entre los 2 y los 4 años, 

coincidiendo con la mayor adquisición en el lenguaje de la mayoría de los niños 

normales. Sin embargo, su presencia debe ser considerada como un factor de riesgo 

para su desarrollo posterior y sobre todo en relación con la aparición de dificultades en 

el aprendizaje de la lectura, la escritura y de la escolaridad, en general (Garcés, 2009). 

En cualquier caso, siempre que exista un retraso en el lenguaje con un margen 

superior a 6 meses de diferencia con respecto a su nivel de desarrollo general, es 

necesario realizar una intervención de carácter preventivo, proporcionado al niño 

intervenciones en adecuadas situaciones y registrar cada avance en el niño para 

descartar o detectar, en su caso, otros posibles déficits en su desarrollo general. 

Por lo general, la razón por la que se da el retraso simple del lenguaje en niños 

normales es debido a la inmadurez en su desarrollo lingüístico o en muchos de los casos 

la falta de estimulación en el lenguaje, por parte de su entorno familiar (Uriel De los 

Riscos, 2022). 

El retraso simple del lenguaje (RSL) es un retraso en la aparición de los niveles 

del lenguaje que afecta la expresión y no se da por déficit intelectual, sensorial ni 

conductual. Se respetan teóricamente los mecanismos y etapas evolutivas del desarrollo 

normal, pero con un desfase cronológico. Los niños con retraso simple del lenguaje son 
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capaces de pronunciar sonidos aislados y grupos de sonidos, pero a la hora de su 

organización y diferenciación dentro de las palabras presentan dificultades. La 

comprensión se da normalmente, pero la actividad lingüística no se encuentra dentro 

de la normalidad (Santana, 2016).  

Son niños capaces de utilizar con frecuencia gestos naturales, deícticos, como 

estrategia para hacerse comprender mejor. Así mismo el no establecimiento de un 

código fonológico estable, puede influir negativamente en el aprendizaje de la lecto-

escritura. Son en general niños inmaduros. Puede haber trastornos en la coordinación 

motora, como también pueden aparecer problemas emocionales, dificultades para 

relacionarse con sus pares, y en algunas ocasiones pueden existir alteraciones 

conductuales menores. Se dice que a los 3 años de edad aproximadamente un niño/a ya 

tiene configurado su lenguaje de acuerdo con las normas gramaticales que caracterizan 

el lenguaje de los adultos (Núñez, 2018). 

Todas estas dificultades se originan por factores como: el escaso conocimiento 

que tienen sus padres y madres, la inestabilidad de sus hogares, la situación económica, 

el tiempo que les dedican a sus hijos/as, intereses culturales, insuficiente comunicación 

dentro del hogar, etc. Estos factores determinan un bajo nivel de fluidez en el desarrollo 

del lenguaje. Si no se estimula adecuadamente suelen aparecer en el niño durante su 

desarrollo algunas desviaciones o alteraciones como es el caso del retraso simple del 

lenguaje, estas complicaciones han sido visibles en niños y niñas que acuden a este 

CDI, el mismo que va a ser analizado en las edades de 1 a 3 años, es decir en aulas de 

maternidad, nursery y pre básica (Coque, 2022).  
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Son niños que no presentan alteraciones evidentes, intelectuales, relacionales, 

motrices o sensoriales. Afecta a más de un módulo del lenguaje, siendo la fonología y 

la sintaxis los más afectados. La capacidad de comprensión es mejor que la expresión. 

Realizan muchas simplificaciones fonológicas. Hay presencia de una expresión gestual 

aumentada. Las funciones lingüísticas suelen ser pobres o primarias. Frente a esta 

realidad se ha visto la necesidad de hacer una investigación de cómo el entorno familiar 

tiene relación con el lenguaje en los niños/as y de los efectos positivos o negativos que 

este podría causar (Núñez, 2018). 

El retraso simple del lenguaje se da por la falta de estímulos siendo el entorno 

familiar el más perjudicial, ocurre porque los padres no les han permitido un 

desenvolvimiento y desarrollo en la producción del lenguaje dando como resultado 

problemas en su aprendizaje; por lo general existe una indiferencia por parte de los 

padres, dado que dentro del entorno familiar hay un desconocimiento de los mismos y 

no tienen la experiencia suficiente para estimular a sus hijos, por esta razón los niños 

se muestran tímidos y retraídos, presentando un retraso en su desarrollo y provocando 

que se vuelvan dependientes de sus progenitores o del cuidador (Santana, 2016).   

El niño/a con dificultades de lenguaje, no logra mantener la comunicación con 

sus pares, y estos al no entenderlos abandonan el diálogo, dificultando la integración 

en juegos y actividades en las que los niños/as debían llegar a consensos, limitando su 

desarrollo (Coque, 2022). 
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El entorno familiar es el principal estímulo para que los niños de 1 a 3 años 

logren un lenguaje fluido, pero de no ser estimulados adecuadamente provocaría en los 

niños/as un retraso simple del lenguaje. Al no proveer una solución a este problema, 

ellos no lograrán comunicar sus deseos o pensamientos con sus pares y familiares. Todo 

esto causará que los niños tomen actitudes negativas dejándoles un futuro no 

provechoso (Nogueira, 2016). 

A través de los años se ha demostrado que la familia ha sido y será siempre el 

ente y el modelo más importante a seguir, pues es allí donde cada uno de los miembros 

que la integran se forma, educa y cumplen con un rol determinado. Es por eso que el 

entorno familiar en el que crezca el niño va a ser primordial para que tenga un buen 

desarrollo en cuanto a su lenguaje. No bastará con inculcarle valores, normas y reglas, 

sino brindarle al niño un clima de afecto, lleno de amor, confianza y seguridad. 

Además, será necesario abastecerse de estímulos y pasar tiempo ameno junto a ellos 

(Cruz, 2021). 

Interacción entre pares 

Las relaciones entre pares en la primera infancia son esenciales para la 

adaptación psicosocial actual y futura. Los niños aprenden habilidades sociales y 

emocionales básicas durante los años preescolares que les permiten establecer y 

mantener sus primeras amistades, llevarse bien como miembros de sus comunidades; 

las cuales juegan un papel importante en el desarrollo de los niños, ayudándolos a 
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manejar nuevas habilidades sociales y a acceder a las normas sociales y procesos 

involucrados en las relaciones interpersonales (Arias, 2019). 

La mayoría de infantes y párvulos se relacionan normalmente con sus pares y 

algunos establecen amistades duraderas con compañeros que comienzan desde el 

nacimiento. Aproximadamente a los seis meses de edad, los infantes se pueden 

comunicar con otros niños por medio de gestos (sonrisas), caricias y balbuceos. En el 

segundo año de vida, ellos muestran conductas a la vez pro sociales y agresivas hacia 

sus pares; con algunos de ellos, su comportamiento es claramente más hostil que con 

otros (Molina et al., 2017). 

Las experiencias en los dos o tres primeros años de vida tienen implicaciones 

para la aceptación de ellos por sus compañeros en las guarderías y posteriormente en 

la escuela primaria. Los niños que son competentes con sus pares a una temprana edad, 

y aquéllos que muestran conductas pro sociales, son especialmente propensos a ser 

aceptados por sus pares. En cambio, los niños agresivos a menudo son rechazados por 

los otros, aunque este rasgo no siempre antecede a la aceptación de los pares.  

Está claro que este tipo de relaciones supone especiales desafíos para los niños 

con trastornos conductuales y para aquellos que carecen de habilidades conductuales, 

cognitivas y emocionales subyacentes en una interacción armónica. Para este tipo de 

niños, el riesgo aumenta por el rechazo de los pares. A la inversa, las primeras 

amistades y las relaciones positivas con compañeros parecen proteger contra problemas 

psicológicos posteriores (Trujillo, 2020). 
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Durante la infancia, las relaciones entre pares también son multifacéticas: los 

niños interactúan con otros niños participando en actividades grupales, así como a 

través de las asociaciones diádicas (entre dos pares) con amigos. Estas diferentes 

facetas de las experiencias entre pares son vistas como oportunidades evolutivas 

relacionadas a la edad para la construcción de la personalidad. Las experiencias de 

grupos de pares son importantes progresivamente y culminan en la mediana infancia, 

antes de ceder el paso a las amistades que constituyen la característica más significativa 

al final de la infancia y en la adolescencia (Cruz, 2021). 

No está claro si las relaciones tempranas entre pares producen beneficios o 

perjuicios a largo plazo. Sin embargo, dada la evidencia aquí revisada, es obvio que 

esta pregunta debería constituir una preocupación para las autoridades y los 

proveedores de servicios. Desgraciadamente, muchos problemas de adaptación pueden 

determinar el origen de los primeros trastornos en las relaciones entre los niños. El 

desafío para los investigadores es comprender más claramente el origen, desarrollo e 

impacto de las relaciones saludables o problemáticas entre los niños pequeños.  

Los estudios prospectivos de desarrollo temprano son cruciales, y son de la 

mayor importancia por el creciente número de niños que presentan problemas de 

socialización con otros niños de su edad en las diferentes modalidades existentes de 

centros abiertos. Estos servicios también intervienen desde muy temprana edad en la 

vida de los niños. En fin, será importante evaluar la forma en que estos establecimientos 

pueden fomentar o no relaciones saludables entre pares (Nogueira, 2016). 



26 
 

Pese a que muchos investigadores han descrito las relaciones tempranas entre 

niños de la misma edad, se ha prestado relativamente menos atención a las destrezas 

emocionales cognitivas y conductuales que subyacen a la capacidad para interactuar 

armoniosamente entre ellos. Han sugerido que las amistades a temprana edad dependen 

de las siguientes destrezas que se desarrollan durante los primeros dos años de vida: 

manejo de atención conjunta, regulación emocional, inhibición de impulsos, imitación 

de acciones de otros, comprensión de procesos causa–efecto y competencia lingüística.  

Los déficits en estas destrezas pueden ser compensados por la interacción 

infantil con adultos competentes, como sus padres o maestros, o con hermanos mayores 

que sean tolerantes; sin embargo, los pares que también están desarrollando 

gradualmente estas destrezas pueden ser menos complacientes, y por ello estas 

relaciones presentan mayores desafíos. Los niños con alteraciones en el desarrollo que 

no pueden desarrollar habilidades en atención conjunta e imitación, así como aquéllos 

con un vocabulario limitado pueden estar en una situación de mayor riesgo, lo cual a 

su vez puede explicar algunas interacciones problemáticas en las aulas de los 

establecimientos preescolares de integración (Molina et al., 2017). 

Los estudios sobre el desarrollo infantil siempre han prestado atención a la 

importancia de las relaciones entre pares, especialmente en la adolescencia, cuando los 

amigos pueden inducir conductas antisociales entre sí. A menudo se ha asumido que 

los pares son menos importantes en la infancia temprana, cuando las relaciones más 

influyentes se dan con los miembros de la familia. Sin embargo, investigaciones 

recientes muestran claramente que los niños, desde muy pequeños, comparten con sus 
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pares, y que algunos, entre los tres y los cuatro años de edad, ya tienen problemas para 

ser aceptados por ellos (Coque, 2022).   

Las dificultades con compañeros de aula producen consecuencias negativas en 

el desarrollo social y emocional posterior del niño. Para comprender por qué a algunos 

les cuesta relacionarse con sus pares, es importante estudiar el desarrollo temprano de 

este tipo de vínculos (Santana, 2016). 

Existen claros vínculos entre relaciones de pares a muy temprana edad y 

aquéllas que se establecen posteriormente durante la infancia. Por ejemplo, los párvulos 

que pudieron participar en juegos complejos con pares fueron más competentes para 

relacionarse con otros niños en la etapa preescolar y en la mediana infancia. La 

aceptación de los pares en la primera infancia es un predictor de relaciones posteriores. 

Los niños que no tienen amigos en el jardín infantil continuaron presentando 

dificultades en su socialización a los 10 años de edad.  

No obstante, no está claro si los problemas con los pares en la primera infancia 

realmente causan dificultades posteriores o si ambos son consecuencia de otros factores 

de riesgo en el hogar y la escuela, al igual que tendencias conductuales y déficit de 

destrezas que dificultan el logro de la aceptación de los compañeros. Sin embargo, las 

raíces del rechazo de los pares se encuentran en los primeros años de infancia, y ese 

rechazo está asociado a fracasos educacionales, incluso al considerar muchas otras 

influencias causales. En otras palabras, el tener amigos en la primera infancia parece 
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proteger a los niños contra la aparición de problemas psicológicos posteriores durante 

la niñez (Núñez, 2018). 

La evidencia empírica indica que varios enfoques de intervención promueven 

eficazmente el desarrollo socio-emocional y mejoran las relaciones positivas entre 

pares en los años preescolares. Las intervenciones universales (o de nivel 1) son 

implementadas por los maestros de preescolar y están diseñadas para beneficiar a todos 

los niños en el aula. Las intervenciones selectivas/indicadas (o de nivel 2/3) son 

implementadas por los profesores o especialistas y se centran en remediar los déficits 

de habilidades y la reducción de los problemas existentes de niños con retraso socio-

emocionales o trastornos del comportamiento (Arias, 2019). 

La investigación en prevención sugiere que la anidación coordinada de 

intervenciones preventivas universales e indicadas, podría proporcionar un óptimo 

servicio, por lo que los niveles apropiados de apoyo disponibles para los niños y las 

familias varían en su nivel de necesidad. 

A más tardar a los cuatro años, la mayor parte de los niños son capaces de hacer 

nuevas amistades y saber cuáles compañeros les agradan o desagradan. Sin embargo, 

entre un 5% y un 10% de ellos experimentan dificultades crónicas en las relaciones 

entre sus pares, como hostilidad y aislamiento. Los primeros problemas con los pares 

pueden producir un impacto negativo en el desarrollo social y emocional posterior del 

niño (Anrrango, 2022). 
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En los últimos 20 años, se ha producido una investigación sustancial motivada 

en el impacto de los problemas de las relaciones entre pares. La mayor parte de esta 

investigación se ha centrado en niños en edad escolar. Pese a que un progresivo número 

de ellos está expuesto desde los primeros años a otros niños en la guardería.  Así, las 

relaciones entre pares son temas de política social altamente relevantes y deberían ser 

objeto de persistente atención (Soprano, 2021). 

Para promover eficazmente las relaciones positivas entre pares, los programas 

preescolares deben dirigirse a las habilidades sociales y emocionales que son 

"correlatos de competencia" - habilidades que están asociadas con la aceptación de sus 

pares y protegen contra el rechazo de sus compañeros.  

Durante los años preescolares, estas habilidades incluyen: 1) habilidades de 

juego cooperativo (por turnos, compartiendo juguetes, colaborando en juegos de 

simulación y  respondiendo positivamente a los compañeros);  2) habilidades de 

lenguaje y comunicación (conversar con sus pares, sugiriendo y elaborando temas de 

juego en conjunto, haciendo preguntas y respondiendo a solicitudes de aclaración, 

invitando a otros a jugar); 3) comprensión y regulación (identificando los sentimientos 

de uno mismo y del otro, regulando el afecto cuando está excitado o molesto, 

inhibiendo arrebatos emocionales y haciendo frente a las frustraciones cotidianas) 

emocional; y 4) control de la agresión y habilidades (inhibiendo reacciones agresivas, 

gestionando los conflictos verbalmente, generando soluciones alternativas a los 

problemas sociales y negociando con los compañeros) de resolución de problemas. Una 

meta en particular a esta edad es el fortalecimiento de las habilidades de regulación que 
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pueden ayudar a los niños a adaptarse con eficacia a las demandas sociales y de 

comportamiento en el contexto de la escuela (Molina et al., 2017). 

La investigación del desarrollo sugiere que las competencias socio-emocionales 

pueden enseñarse usando estrategias de entrenamiento explícitas que incluyen 

descripciones de habilidades, demostraciones y actividades de práctica. Los programas 

pre-escolares de aprendizaje socio afectivos proveen a los profesores de lecciones, 

cuentos, marionetas y actividades que introducen las habilidades sociales y 

emocionales. Además, las estrategias de gestión de comportamientos positivos se han 

utilizado con eficacia para reducir los problemas de comportamiento social y fomentar 

las interacciones positivas entre pares (Ponce y Mishell, 2018). 

Varios planes de estudio ASA a nivel universal, han demostrado su eficacia en 

ensayos aleatorios, lo que demuestra que los usos de estrategias de entrenamiento 

explícitas a nivel del aula de preescolar pueden promover el desarrollo de habilidades 

socio-emocionales. El mejor estudiado es el programa preescolar PATHS (Promoting 

Alternative Thinking Strategies-Promoción de Estrategias de Pensamiento 

Alternativo). En un primer ensayo aleatorio, el programa preescolar PATHS aumentó 

las habilidades emocionales de los niños y promovió habilidades emocionales de los 

niños y los niveles de competencia social (Álvarez y Barragán, 2022). 

En un segundo ensayo independiente, el programa preescolar PATHS 

combinados con apoyos al desarrollo, ha mejorado las competencias sociales de los 

infantes (la tolerancia a la frustración, la confianza en sí mismo, la orientación en los 
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objetivos y las habilidades sociales) evaluadas por los cuidadores. En un tercer ensayo, 

cuando el programa preescolar PATHS se combinó con componentes adicionales de 

intervención, orientadas a habilidades de lenguaje y alfabetización, en el marco del 

proyecto “Head Start REDI”, los beneficios sostenidos para los niños de preescolar 

incluyen la mejoría y un buen compromiso para el aprendizaje y las competencias 

sociales posteriores a la transición al “kindergarten” (Hincapie et al., 2020). 

El estudio de Bierman y Erath sobre los programas para promover el desarrollo 

emocional y social de los niños, hacen una importante distinción entre los programas 

universales, diseñados para promover competencias emocionales y sociales previstas 

para todos los niños, y programas diseñados para niños en riesgo o para aquéllos que 

exhiben problemas en esta área del desarrollo (Soprano, 2021). 

Los dos primeros tienen un carácter preventivo, en tanto que los últimos 

presentan una mejor conceptualización en el contexto de la intervención temprana. 

Claramente, esta importante sugerencia organizacional implica un mayor desafío para 

nuestros sistemas de servicios educativos y aquéllos relativos al tema. Los beneficios 

y costos para la implementación de programas universales deben ser analizados, a la 

vez de identificar cuidadosamente los factores de riesgo de una forma adecuada cultural 

y evolutivamente. 

Las intervenciones para promover las competencias entre pares y apoyar la 

creación de nuevas amistades se desarrollan mejor en el contexto de programas 

inclusivos. Ello es coherente desde una perspectiva filosófica, así como para reflejar el 
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hecho que los niños con desarrollo normal pueden estimular un mayor nivel de 

interacción social que aquellos con discapacidades. Sin embargo, a la vez, el 

mejoramiento de la competencia social de pares entre niños pequeños con problemas 

ha sido más elusivo. 

De ahí que una orientación ecológica – evolutiva más amplia bien pueda ser 

necesaria para el sustancial número de niños con trastornos que presentan problemas 

de competencia con sus pares. Existe una base de conocimiento diseñada desde la 

ciencia evolutiva del desarrollo normativo y la ciencia del desarrollo del riesgo y la 

discapacidad que permite la realización de ensayos clínicos aleatorios para subgrupos 

de niños con problemas (Herrera y Mileisha, 2021). 

Los temas de sistemas sustanciales deben ser orientados a diseñar programas 

comunitarios que sean valiosos desde una perspectiva de prevención, así como las 

iniciativas más intensivas para aquéllos que exhiben dificultades en el desarrollo con 

sus compañeros. A la vez, los aspectos relacionados con la medición, identificación de 

niños en riesgo o implementación son importantes, así como los diversos problemas de 

recursos y prácticas que existen en términos de incluir estos programas en el sistema 

de la primera infancia.  

Una sensibilización del papel fundamental de las familias presenta un desafío 

adicional, ya que la versatilidad es un elemento esencial de éxito. Según lo anterior, los 

sistemas de los servicios bien pueden beneficiar el establecimiento de un marco de 

desarrollo general que sea aplicable a los niños con y sin discapacidades; uno que 
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reconozca plenamente las amplias influencias ecológicas de las relaciones entre pares 

y los procesos de información social y regulación emocional que sean relevantes. 

Bierman y Erath describen tres enfoques validados empíricamente del 

mejoramiento de las habilidades sociales que pueden integrarse a las aulas de 

establecimientos preescolares. La perspectiva descrita por Bierman y Erath se basa en 

supuestos que los niños con relaciones precarias con sus pares carecen de una o más 

“correlaciones de competencia” y habilidades conductuales, emocionales y cognitivas 

sociales necesarias para una interacción social exitosa, y que estas destrezas pueden ser 

concebidas a través de la instrucción directa y la práctica (Álvarez y Barragán, 2022). 

La correlación de competencia es crucial a la hora de planificar el currículo de 

habilidades sociales. Estos autores también subrayan los componentes educativos 

cruciales de las intervenciones, incluyendo la práctica reiterada de nuevas habilidades 

y apoyo explícito para generalizar las nuevas habilidades al contexto de pares. Los 

preescolares no transfieren espontáneamente ni siquiera destrezas sencillas aprendidas 

en un contexto a otro contexto similar. La mayoría de los niños necesitan instrucciones 

explícitas para intentar nuevas habilidades sociales en un contexto diferente (Uriel De 

los Riscos, 2022). 

Las relaciones entre pares, son jerarquizadas al interior de programas orientados 

a todos los niños. La ventaja de este enfoque, como lo sugieren Bierman y Erath, no 

sólo podría proveer a los niños y sus familiares servicios proporcionales a sus 

necesidades, sino también la implementación de un programa universal podría cambiar 
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la cultura del aula, fomentando la receptividad de los niños y un apoyo a la aparición 

de las habilidades sociales y posibilidades de nuevas amistades, señalados en los 

objetivos del programa indicado. Bierman y Erath, en sus listas de correlaciones de 

competencia, mencionan un conjunto de posibilidades, que pueden servir tanto como 

guías para crear programas y planificar la evaluación de objetivos intermedios 

(Hincapie et al., 2020).  

Al documentar los cambios en los procesos cognitivos, emocionales y 

conductuales que se producen durante las intervenciones y que están correlacionados 

con mejoramientos en las relaciones entre pares, se pueden realizar intervenciones más 

eficientes y efectivas. En una evaluación sobre una intervención en habilidades sociales 

para preescolares, concluyeron que el tratamiento grupal infantil mostró aumentos en 

el conocimiento de estrategias sociales apropiadas tras el entrenamiento, y que los 

mejoramientos en conocimiento social se correlacionaron con aquéllos producidos en 

el uso de destrezas sociales en las interacciones en las aulas con los pares (Bayas y 

Cruz, 2021) 

Esta información sugiere que las instrucciones de estrategia social en esta 

intervención fueron efectivas y responsables, al menos en parte, para el cambio de 

conducta positivo. Las investigaciones que documentan los mecanismos de cambio 

durante las intervenciones permitirán a los ejecutores de programas enfocarse en los 

componentes más cruciales para el trabajo futuro (Ponce y Mishell, 2018). 
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Bases conceptuales   

Comunicación: Conversar con la otra persona sobre algo que quiera expresar en ese 

momento, asimismo algún conocimiento que quisiera compartir con los demás. En la 

primera infancia, los niños se comunican primero mediante el gesto, ya con el pasar 

del tiempo y teniendo un lenguaje fluido, se pueden comunicar mediante las palabras. 

Adquisición: Conseguir una cosa, puede ser un conocimiento de algo nuevo, y se 

puede poner en práctica si es que sirve de cierta forma. Asimismo, podemos 

compartirlo con las demás personas, ya que así podemos ayudar a los demás.  

Maduración: Saber entender las cosas que se está realizando y poder manejarlas de 

una manera correcta a la de su edad. Al hablar de niños de preescolar, la madurez la 

vemos a la hora de cómo actúan y también cuando empiezan hablar, ya que con ese 

motivo se puede ver si los niños tienen un retraso en la maduración.  

Fonológico: Una de las partes de la gramática donde se puede estudiar la estructura de 

los sonidos y también de algunos elementos de la lengua, ya que con eso se puede 

transmitir los significados que la persona quiere decir. 

Variable 2 

Socialización: Adaptar a las personas a los compartimentos sociales, eso quiere decir, 

poder expresar lo que conoce cómo sus experiencias hacia las otras personas. También 

compartir con los demás sobre conocimientos que serían útiles a la sociedad en algún 
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momento. Cuando se habla sobre socializar, es poder acercarse a las personas y entablar 

una conversación. Para los niños es indispensable socializar. 

Vínculos: Entablar una relación positiva entre dos personas o más. Casi siempre se 

puede tener un vínculo con una persona cuando tienen gustos similares. Al hablar en 

educación, la maestra busca poder tener una buena relación con el niño, para que tenga 

confianza y pueda trabajar de una mejor manera. Asimismo, la profesora se puede 

acercar al niño sabiendo cuáles son sus gustos. 

Habilidades: Cada persona tiene habilidades diferentes, eso se empieza a formar los 

primeros años de vida, porque gracias a ello podemos saber en qué somos buenos y 

también podemos observar las cosas que se debe mejorar para que un futuro salga 

mejor. Los niños sacan sus habilidades a la hora de poner en práctica la motricidad fina 

y motricidad gruesa. 

Marco legal  

Ley orgánica para la protección del niño y del adolescente. 

Título I Disposiciones Directivas 

Art. 3.- Principio de Igualdad y no Discriminación. Las disposiciones de esta 

Ley se aplican por igual a todos los niños y adolescentes, sin discriminación alguna 

fundada en motivos de raza, color, sexo, edad, idioma, pensamiento, conciencia, 

religión, creencias, cultura, opinión política o de otra índole, posición económica, 

origen social, ético o nacional, discapacidad, enfermedad, nacimiento o cualquier otra 
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condición del niño o adolescente, de sus padres, representantes o responsables, o de 

sus familiares.  

Código de la niñez y adolescencia. 

 Art. 42.- Derecho a la educación de los niños, niñas y adolescentes con 

discapacidad. - Los niños, niñas y adolescentes con discapacidades tienen derecho a la 

inclusión en el sistema educativo, en la medida de su nivel de discapacidad. Todas las 

unidades educativas están obligadas a recibirlos y a crear los apoyos y adaptaciones 

físicas, pedagógicas, de evaluación y promoción adecuadas a sus necesidades. 

Metodología 

El enfoque utilizado es práctico y dinámico, con profesores que apoyan 

constantemente a los infantes debido a su corta edad. Se destaca que la intervención se 

realiza de acuerdo con las premisas básicas que regulan los mecanismos de adquisición, 

interacción e imitación del lenguaje. A través de la interacción de los estudiantes en un 

ambiente colaborativo y activo iniciado por pequeños grupos, a través de la imitación. 

El aspecto grupal que tiene la intervención es fundamental porque dichos grupos 

muestran los beneficios de aumentar la comunicación de los niños con las 

intervenciones para que puedan usar nuevamente la interacción entre otros niños en el 

grupo (Herrera y Mileisha, 2021). 

Se pretende atender las necesidades lingüísticas de cada estudiante y a sus 

características personales, las cuales se tienen en cuenta durante todo el proceso de 

diseño y planificación. 
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A través del programa de estimulación del lenguaje oral se fomentan 

interdisciplinariamente aspectos como la lectura y comprensión lectora, la transmisión 

de valores, la enseñanza de diversos aspectos curriculares, la mejora de la convivencia 

en el aula debido al carácter grupal y colaborativo de las actividades. 

Se ha comprobado que una estimulación del lenguaje, adecuada a las 

condiciones del niño y su contexto, contribuye al desarrollo del aprendizaje.  

Las habilidades de los niños se desarrollan mejor cuando están constantemente 

expuestos a un mundo lleno de imágenes, sonidos y palabras de otros. Eso quiere decir 

que cuando los niños tienen la oportunidad de interactuar con cosas que tienen a su 

alrededor, tienen la facilidad de poder tener un mejor desarrollo del lenguaje. A algunos 

niños se les puede complicar más que a otros, pero por ese motivo hay herramientas 

para poder ayudar de una mejor forma y que el aprendizaje del niño sea de una forma 

positiva. Al hablar sobre el desarrollo del lenguaje, queremos decir que podemos usar 

todos los recursos que estén a nuestro alcance como diferentes tipos de juegos, o 

actividades donde podamos enriquecer el hablar del niño (Carrión y Cobo, 2022). 

Población y muestra 

La muestra de estudio no probabilístico corresponde a un muestreo por 

conveniencia, para poder llevar a cabo el desarrollo de la investigación mixta es 

necesaria la participación de las profesoras. Para la selección de cada profesora es 

necesario que tengan un grupo de niños de 2 y 3 años, para que así puedan dar unas 

respuestas a lo que ellas ven diariamente en su salón. Las profesoras seleccionadas 
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necesitan tener un conocimiento sobre el tema de investigación, para que así su 

respuesta sea de fiabilidad a la investigación que se está realizando.  

Tamaño de muestra 

Para poder determinar la muestra de la investigación, hay que tener en cuenta 

un subconjunto o una parte de la población donde se estudiará sobre el tema de 

investigación. Para eso necesitamos un muestreo de 60 profesoras que trabajan con 

niños de 2 y 3 años.  

Instrumentos  

Recopilando información de diversas fuentes, se pudo utilizar como 

herramientas dos encuestas que fueron dirigidas a las profesoras que trabajan con niños 

de 2 y 3 años. Las encuestas que se realizaron fueron sobre la comunicación entre pares 

y el desarrollo del lenguaje. Estas encuestas con referencias de algunas fuentes que 

hablaban sobre el desarrollo del lenguaje y la incidencia de la comunicación entre 

pares. Con estas encuestas se puede observar que cada maestra tiene un caso diferente 

y cómo lo puede afrontar. Se buscó información en algunos artículos relacionados al 

tema de investigación. 

Resultados y discusión  

Análisis e interpretación de datos obtenidos: 

Para la investigación actual, se presenta resultados acordes a la siguiente estructura:  
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1. Primer objetivo: Variable número dos, la cual representa la variable 

dependiente que hace referencia a identificar la comunicación entre pares en 

niños de 2 y 3 años.  

2. Segundo objetivo: Variable número uno, la cual representa la variable 

independiente que hace referencia a identificar el desarrollo del lenguaje en 

niños de 2 y 3 años.  

Primer Objetivo V1 

La segunda variable corresponde a la comunicación entre pares en niños de 2 y 

3 años. La cual tiene una desviación estándar de 0.287 nos da como estadística 

descriptiva de 60 profesoras, una media de 1.97, una mediana de 2 y una moda de 2. 

Estos datos ayudan a identificar dónde se inclina más la información, en este caso las 

profesoras creen que casi siempre tener actividades grupales puede ser de gran ayuda 

al momento de comunicarse entre ellas. Así mismo la fiabilidad de la encuesta sobre la 

comunicación entre pares en niños de 2 y 3 años es de 0.582.  

Tabla 1. Análisis de confiabilidad de la variable comunicación entre pares.  

                                                       N 

Alfa de Cronbach                          de                                     

                                                elementos 

     0.582                                    15                                                                      

                                        Fuente: Encuesta aplicada a profesoras. 

                                        Elaborado por: Belén Jurado Stracuzzi 

 

Tabla 2. Estadísticas de la comunicación entre pares en niños de 2 y 3 años.  
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N                            Válidos                         60                       

                               Pérdidas                        0 

Media                                                       1.97                                          

Mediana                                                         2 

Moda                                                            2ᵃ 

Desv. Desviación                                      

.287 

Suma                                                        .082 

                           Fuente: Aplicación de Encuesta creada por autora 

                          Elaborada por: Belén Jurado Stracuzzi 

 

Gráfico 1. Promedio sobre la comunicación entre pares.  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                Fuente: Aplicación de Encuesta creada por autora 

                                Elaborada por: Belén Jurado Stracuzzi 
 

Segundo Objetivo V2: 

La primera variable corresponde al desarrollo del lenguaje en niños de 2 y 3 

años. La cual tiene una desviación estándar de 0.245, nos da como estadística 

descriptiva de 60 profesoras, una media de 1.80, una mediana de 1.82 y una moda de 

2. Estos datos ayudan a identificar dónde se inclina más la información, en este caso 
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las profesoras creen que casi siempre los niños que tienen alguna dificultad en el 

lenguaje pueden expresarse mediante gestos. Así mismo la fiabilidad de la encuesta 

sobre el desarrollo del lenguaje en niños de 2 y 3 años es de 0.503.  

 

Tabla 3. Análisis de confiabilidad de la variable desarrollo del lenguaje 

                                                       N 

Alfa de Cronbach                          de                                     

                                                elementos 

     0.582                                    15                                                                      

                                        Fuente: Aplicación de Encuesta creada por autora 

                         Elaborada por: Belén Jurado Stracuzzi 

 

 

 

Tabla 4. Estadísticas del desarrollo del lenguaje en niños de 2 y 3 años.   

N                         Válidos                           60 

                            Pérdidas                          0 

Media                                                      1.80                                     

Mediana                                                  1.82 

Moda                                                            2 

Desv. Desviación                                     .245 

Suma                                                       .060 

                                          Fuente: Aplicación de Encuesta creada por autora 

                           Elaborada por: Belén Jurado Stracuzzi 

 

Gráfico 2. Promedio sobre el desarrollo del lenguaje 
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Fuente: Aplicación de Encuesta creada por autora 

                           Elaborada por: Belén Jurado Stracuzzi 

 

Tabla 5. Prueba chi-cuadrado entre el desarrollo del lenguaje y la comunicación entre 

pares  

Pruebas de chi-cuadrado  

                                                               Valor              df              Significación asintótica 

                                                                                                                 (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson                     184.056          210                            .901 

Razón de verosimilitud                        129.373          210                          1.000 

Asociación lineal por lineal                       .058           1                               .810 

N de casos válidos                                        60  

Fuente: Encuestas aplicadas a profesoras 

Elaborado por: Belén Jurado Stracuzzi 

 

En la prueba de chi-cuadrado se pudo demostrar que el valor probabilístico de 

chi cuadrado es de 0.90, es decir que es mayor que el mínimo esperado. Por ende se 

puede decir que no existe una relación entre las dos variables que son la comunicación 
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entre pares y el desarrollo del lenguaje. Asimismo, se puede decir que no se puede 

rechazar la hipótesis nula.   

Conclusión  

Se ha observado que la interacción social influye en el desarrollo del lenguaje 

oral, especialmente en la primera infancia cuando los niños están aprendiendo las 

habilidades sociales para interactuar y expresarse con adultos o compañeros. Por el 

cierre de los centros infantiles públicos debido a la pandemia causada por la COVID-

19; la interrelación entre pares es nula. Asimismo, la mayoría de los padres no cuentan 

con un vocabulario enriquecedor y un entorno interactivo donde los niños aprendan 

palabras o se expresen, el confinamiento ha sustituido las conversaciones familiares 

por dispositivos electrónicos. 

En cuanto al impacto de este estudio, se pretende mostrar la importancia de la 

detección temprana de cualquier tipo de retraso que puedan tener los niños en lo 

personal, social y comunicativo. La encuesta aplicada tiene el 0,582 de confiabilidad, 

con el fin de que se tomen medidas adecuadas para estimular estas áreas. El estudio de 

la comunicación entre pares dio como resultado que es importante la comunicación 

porque de esta manera los niños podrán expresarse y en el desarrollo del lenguaje los 

niños se comunican mediante gestos. Es muy importante relacionar la comunicación 

con el desarrollo del lenguaje porque el habla se desarrolla en un contexto de 

interacción social, ya que se relacionan con más infantes lo que ayuda a expresarse.  

  



45 
 

Bibliografía 

Álvarez, D. E., y Barragán, E. J. (2022). A propósito de la pandemia COVID-19: 

hablemos con los padres con respecto a los trastornos del desarrollo del 

lenguaje. Revista Médica Clínica Las Condes, 33(5), 450-457. 

Anrrango, L. C. (2022). Medios didácticos para el desarrollo del lenguaje 

comprensivo y expresivo en niños de 24 a 36 meses del Cdi “Sisa 

Pakary" (Master's thesis). 

Arias, M. (2019). Una propuesta de estimulación del lenguaje para niños con Retraso 

Simple del Lenguaje. 

Bayas, M y Cruz, D. (2021). Estrategias de Intervención para el Desarrollo del 

Lenguaje en niños de 2 a 6 años con disfunciones orofaciales (Master's thesis, 

Universdidad Técnica de Ambato/Facultad de Ciencias de la Salud/Centro de 

posgrados). 

Carrión, J., y Cobo, V. (2022). El cuento motor en el desarrollo de niños menores de 

4 años durante el confinamiento por COVID–19 (Master's thesis, Universidad 

Técnica de Ambato/Facultad de Ciencias de la Salud/Centro de posgrados). 

Coque, N. P. (2022). El lenguaje verbal y la pronunciación de los fonemas/S/y/R/en 

niños del nivel inicial (Bachelor's thesis, Carrera de Educación Inicial). 

Cruz, M. (2021). Retraso simple del lenguaje en niños de 2 a 4 años por 

confinamiento de covid-19. Redieluz, 139. 

Gallegos, M. S. (2022). Efectos del confinamiento por la pandemia covid 19 en el 

desarrollo del vocabulario de infantes en educación inicial (Bachelor's thesis, 

Universidad Técnica de Ambato-Facultad de Ciencias Humanas y de la 

Educación-Carrera de Educación Inicial). 



46 
 

Herrera, H., y Mileisha, A. (2021). Efectos del retraso psicomotor en el desarrollo 

del lenguaje en niños preescolares, Quito, octubre 2020-marzo 

2021 (Bachelor's thesis, Quito: UCE). 

Hincapie, D., López, F., y Rubio, M. (2020). El alto costo del COVID-19 para los 

niños: Estrategias para mitigar su impacto en América Latina y el Caribe. 

Molina, M., Ampudia, M., Aguas, S. J., Guasch, L., & Tomás, J. (2017). Desarrollo 

del lenguaje. Actitudes educativas, trastornos del lenguaje y otras 

alteraciones en la infancia y la adolescencia, Barcelona, Laertes, 15-27. 

Nogueira, C. (2016). Dificultades del lenguaje oral y/o la comunicación. 

Núñez, V. E. (2018). La estimulación temprana en el desarrollo integral en niños de 

2 a 3 años (Bachelor's thesis, Universidad Técnica de Ambato-Facultad de 

Ciencias de la Salud-Carrera de Estimulación Temprana). 

Pachón, M. L. (2021). Desarrollo de habilidades y destrezas sociales, en niños de 0 a 

3 años. 

Pedraza, P., y López, S. (2006). Desarrollo de la comunicación y del lenguaje: 

indicadores de preocupación. Pediatría atención primaria, 8(32), 111-125. 

Ponce, Y., y Mishell, T. (2018). Prevalencia de Retraso en el Desarrollo del 

Lenguaje Comprensivo y Expresivo en niños de 1 a 3 años 11 meses, en los 

Centros de Desarrollo Infantil Caritas alegres, Nueva Esperanza y 

Cananvalle de la parroquia Tabacundo, cantón Pedro Moncayo, provincia 

Pichincha, periodo marzo–agosto 2018 (Bachelor's thesis, Quito: UCE). 

Santana, L. M. (2016). El Retraso simple del Lenguaje en el desarrollo socioafectivo 

en niños de 1 a 3 años (Bachelor's thesis, Universidad Técnica de Ambato-

Facultad de Ciencias de la Salud-Carrera Estimulación Temprana).  



47 
 

Soprano, A. M. (2021). Los Trastornos del Desarrollo del Lenguaje. Tips Prácticos 

para Padres, Maestros y Profesionales de la Salud. Revista Neuropsicología, 

Neuropsiquiatría y Neurociencias, 21(1), 179-200. 

Trujillo, F. (2020). Aprender y enseñar en tiempos de confinamiento. Los libros de la 

Catarata. 

Uriel De los Riscos, S. (2022). Estudio de casos sobre alteraciones en el lenguaje y la 

comunicación en Educación Infantil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48 
 

Anexos 

Anexo 1. Planteamiento del problema 
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Anexo 2: Preguntas para la encuesta sobre el desarrollo del lenguaje. 
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Anexo 3: Rúbrica del primer instrumento sobre el desarrollo del lenguaje 
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Anexo 4: Preguntas para la encuesta sobre la comunicación entre pares  
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Anexo 5: Rubrica del segundo instrumento sobre la comunicación entre pares  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


