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ANTECENDENTES 

 

Misión de la Universidad de Especialidades Espíritu Santo 

Ser un centro de estudios e investigación dedicado a buscar soluciones y encontrar alternativas para los grandes problemas 

nacionales e internacionales; además, ser referente válido para la orientación de la opinión pública. Servir a la sociedad 

mediante la formación humanística, científica y tecnológica de profesionales bilingües, solidarios, emprendedores, 

conscientes, comprometidos con sus responsabilidades cívicas, éticas y morales, líderes en su campo de acción y capaces 

de vivir en armonía con el medio ambiente. 

 

Visión de la Universidad de Especialidades Espíritu Santo 

La Universidad de Especialidades Espíritu Santo se ve reconocida como la Institución líder tanto en la innovación educativa 

como en la promoción de sólidos y efectivos vínculos interinstitucionales que promueven el intercambio cultural y académico 

para docentes y alumnos a nivel nacional e internacional; por su rigurosidad académica, calidad profesional, programas 

flexibles que responden a las necesidades de la comunidad y sus sólidos principios y valores humanísticos, atrae hacia su 

seno a personas e instituciones, en búsqueda de la Excelencia. Además se ve como el centro de aportaciones de 

investigaciones y respuestas para el País. 
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Misión de la Facultad de Arquitectura y Diseño 

La meta de los programas en la Facultad de Arquitectura y Diseño de la UEES es formar a profesionales en varias áreas de 

la arquitectura y el diseño como su historia, teoría, contexto, tecnología tradicional y moderna, ambiente, materiales, función, 

estética y práctica. 

 

Meta de la concentración de Diseño Arquitectónico 

La meta de esta concentración de la carrera es formar a arquitectos en el diseño de edificaciones con una alta comprensión 

de la relación entre edificio y el ser humano y sus contextos físicos y culturales. 
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INTRODUCCIÒN. 

Se pretende que el presente documento pueda ser utilizado por el CONADIS como base para la gestión de recursos en 

función de la creación del Centro de Rehabilitación Integral para personas con Discapacidades en la Provincia de Santa 

Elena. Además, con el desarrollo del presente tema se pretende dar a conocer generalidades acerca del tema de la 

discapacidad y la realidad que rodea a las personas que padecen discapacidades en Salinas.  

Por lo tanto, se trata de poner en marcha alternativas que puedan ser utilizadas por todos, intentando así conseguir una 

sociedad en la que los ciudadanos, sin exclusión, puedan desenvolverse de una manera autónoma y en completa libertad. 

Esa es la intención que ha motivado la propuesta del desarrollo del tema de la Tesis, para contribuir en la Accesibilidad del 

entorno construido a las personas con discapacidad. 

Es en esa perspectiva global de accesibilidad en la que debemos inscribir el presente texto, así como a la calidad y 

actualidad del mismo,  tomando como punto de partida que las actividades de nuestra vida cotidiana son muy variadas, pero 

las dificultades de accesibilidad que surgen al llevarlas a cabo, se repiten. Es conveniente, por tanto, analizar estas 

actividades desde la óptica de la accesibilidad para detectar qué tipos de dificultades generan y tratar de buscar alternativas, 

a través de las soluciones de diseño de los espacios arquitectónicos y urbanos.  
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ANTECEDENTES. 

CASO ECUADOR 

En el Ecuador el índice de niños con discapacidades es muy alto, no obstante, existen fundaciones e instituciones que 

colaboran con la rehabilitación e integración de los niños, desde hace mucho tiempo atrás, sin embargo, sus espacios, 

medios y entorno no son los más adecuados para aportar un servicio de calidad. Por lo tanto, la falta de sitios donde se 

brinde una atención oportuna es muy urgente, aún más se justifica con la preocupante situación de integrar a la sociedad 

personas discapacitadas, sobre todo porque se produce el rechazo y discriminación, asociada a la falta de conciencia 

humana ante personas vulnerables. 

Situación que se empeora, al existe una gran cantidad de familias pobres, que cuentan en el hogar con alguna persona con 

discapacidad, circunstancia que contribuye a limitantes para poder ofrecerle una vida digna, pero sobre todo que pueda 

desenvolverse sin complicaciones en su entorno, es por ello, que la rehabilitación es un asunto clave, así como la 

colaboración con los integrantes  de las familias, que deben comprender y ayudar en este proceso.  

De acuerdo con los datos estadísticos obtenidos en los años 2010-2011, muestran cifras elevadas de personas con 

discapacidad que en el país, de las cuales el mayor índice corresponde a las provincias de la Costa, y la Sierra. (ver Fig. no. 1 

y Cuadro no. 1) 
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Fig, 1  
Cuadro No.1 Datos estadísticos de personas discapacitadas por provincia. (Información tomada de la página del CONADIS) 
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CASO GUAYAS 

En la provincia del Guayas existe uno de los más altos índices de niños discapacitados del Ecuador(ver Cuadro No.1), siendo 

también una de la provincia con mayor población dentro del país, se  ha creado fundaciones que colaboran con la tarea de 

rehabilitación de niños con discapacidades, a pesar de estas buenas intensiones, las aportaciones financieras no cubren los 

gastos que les garanticen a los usuarios tener un espacio digno y atención profesionalizada para cada discapacidad. (ver 

Cuadro No.2)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro No.2. Datos estadísticos de menores de edad discapacitados por provincia. (Información tomada de la página del CONADIS)  
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Al respecto hay que reflexionar que los espacios destinados a terapias y rehabilitación se debe considerar un diseño 

adecuado e integral a los requerimientos de este tipo de usuarios, pero sobre todo con más énfasis a los niños, ya que ellos 

poseen una sensibilidad de sentir el espacio, el mismo que ayudará a provocará distintas reacciones dependiendo de la 

forma, mobiliario, iluminación o ventilación que encuentre al recorrer el espacio, es decir descubrirlo. Por lo tanto, todos los 

sentidos se involucran al momento de conocer o permanecer en un lugar, más aun, si el espacio a diseñar permita brindar 

servicios terapéuticos y pedagógicos, en donde la conformación y conceptualización del espacio forme parte importante de 

este proceso.  

Así, desde un punto de vista estratégico, el enfocarse para solucionar los problemas que tienen los niños discapacitados, 

bajo esta concepción del espacio, se podrían obtener excelentes resultados al mentalizarlos y brindarles soluciones básicas 

para las dificultades que ellos encuentren en su vida cotidiana de integración con la sociedad. Y en el caso de las familias e 

instituciones que se encuentran trabajando para lograr una integración social, podrían capacitarse y generar mayor calidad en 

las rehabilitaciones.  

                                                

 

 

 

                                    Imagen, pagina web mundo52.com                                                Imagen, pagina web icrc.gob   
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INSTITUCIONES  

Una de las Instituciones que en Guayaquil desarrolla actividades para niños discapacitados es FASINARM (FUNDACIÓN DE 

ASISTENCIA PSICOPEDAGÓGICO DE NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS CON RETARDO MENTAL), fundación 

privada, sin fines de lucro, que se dedica a la atención de personas con Retardo Mental. Se fundó en 1966 por la educadora 

especial Sra. Marcia Gilbert de Babra, y sus estatutos fueron a probados en 1969 por el Ministerio de Trabajo y Bienestar 

Social. La fundación se financia por medios de donaciones, becas del IESS a los hijos de los afiliados, subvenciones 

mensuales o anuales otorgadas por diversos Ministerios o Institutos Nacionales, por medio de proyectos, y una colecta 

pública anual. De esta manera, las fundaciones se financian generalmente por medios de donaciones, becas del IESS a los 

hijos de los afiliados, subvenciones mensuales o anuales otorgadas por diversos Ministerios o Institutos Nacionales a través 

de proyectos de una colecta pública anual. Sin embargo, son recursos económicos limitados, que dificultan para poder 

brindar un servicio de calidad en la rehabilitación, en relación con el personal especializado, pero sobre todo de la calidad de 

diseño de sus espacios. (ver Cuadro No. 3) 

Esta situación permitió la priorización de los derechos a las personas con algún tipo de discapacidad iniciándose en el año 

2008 con la promulgación de la Constitución de la República, la misma que dejó de considerarlos como un grupo vulnerable, 

para establecerlos como un grupo de atención prioritaria del Estado. Además, para establecer mayor conciencia ciudadana 

hacia las personas con algún tipo de discapacidad, el Gobierno Nacional a través de la Vicepresidencia de la República del 

Ecuador ha establecido la Ley Orgánica de Discapacidades, lo que ha permitido implementar políticas de permanente 

atención a favor de este grupo humano.  
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NOMBRE ACTIVIDAD FECHA DE 
FUNDACIÓN 

DIRECCIÓN IMAGEN 

 
FASINARM 

 
Centro para niños con 
discapacidad intelectual 

 
1966-1969 (Marcia 
Gilbert de Babra) 

 
KENEDDY NORTE MZ. 17 
SOLAR 3  
Telf: 2680620 

 

 
 

 
SERLI 

 
Sociedad Ecuatoriana Pro 
Rehabilitación de Lisiados 

 
S.E.R.L.I., nació 
en 1959 

 
Bolivia y Antepara (esquina) 
Telf: 2452459 

 

 
           http://www.serli.org.ec/ 

 
KINDER 
ZENTRUM 

 
Fundación HertaSeebass 

 
18May/1995 

 
AV. GUILLERMO PAREJA 
ALBOCENTRO 5-B BLOQUE 
D-2 OFICINA 104  

 

 
Cuadro No. 3 Información las instituciones dedicadas a la rehabilitación de discapacitados. Cuadro elaborado a partir de la información de 

los sitios web.  
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DESCRIPCIÓN DEL USUARIO EN UN CONTEXTO CON BARRERAS 

 

Para poder diseñar adecuadamente el espacio de un centro de rehabilitación, es necesario comprender el significado de la 

palabra DISCAPACIDAD, entendiéndose  como toda restricción o ausencia (debida a una deficiencia) de la capacidad de 

realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera normal para un ser humanoò, as² lo establece la 

Organización Mundial de la Salud ïOMS- y se han identificado cinco niveles de discapacidad que van desde Grado 1, 

Discapacidad nula, hasta Grado 5, Discapacidad muy grave.  

Conforme se han realizado estudios especializados sobre el tema, las discapacidades se han dividido en tres grandes grupos 

según el órgano o sistema afectado. Físicas: movilidad limitada a causa de parálisis cerebral, secuelas de enfermedades 

infecciosas o hereditarias, paraplejía y discapacidades de movilidad pasajera por accidentes o violencia. Sensoriales: 

discapacidad visual, y débiles visuales; discapacidad auditiva, sordos e hipo acústicos; Intelectuales: deficiencia mental y 

problemas de aprendizaje. 

Las personas que poseen algún tipo de discapacidad física o mental mantienen un estado de vida muy complejo que los 

condiciona a realizar sus actividades cotidianas con un mayor esfuerzo, Además, los discapacitados poseen un alto riesgo de 

sufrir accidentes en lugares que no cumplen ciertos estándares básicos de movilidad o accesibilidad para que ellos puedan 

desenvolverse sin ayuda permanente. Y en el caso de estudio los niños discapacitados, son propensos en mayor grado a 

sufrir accidentes, por el hecho de encontrase en un periodo de aprendizaje motriz y coordinación, por lo que, les gusta 

experimentar y relacionarse con su espacio, aunque mentalmente ellos estén limitados, emplean una energía positiva que los 

ayuda a explorar a pesar de todo.  
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Sin embargo, esta definición de discapacidad, no puede ser desasociada de una realidad de las barreras a las que se 

enfrentan en su entorno o espacio o de vivir, y desde este punto de vista, está en función su integración social, es decir, de la 

realidad de enfrentarse a los obstáculos o barreras físicas o sociales, que se les presentan en su vida cotidiana, y que en 

gran medida los condicionan para su pronta integración a una vida saludable. Por lo tanto, se debe considerara la 

conceptualización en la que se considera a la persona y a su entorno como un todo de referente de partida para su nivel de 

accesibilidad: abarcando el medio físico, los transportes, la educación, el deporte, la cultura, el ocio o la información Se trata 

de poner en marcha alternativas que puedan ser utilizadas por todos, ambicionando conseguir una sociedad en la que los 

discapacitados, sin exclusión, puedan desenvolverse de una manera autónoma y en completa libertad, en su entorno 

construido. Así entonces, se debe de tener identificadas claramente las barreras de la siguiente manera:  

 

¶ Las barreras sociales que son, generalmente, intangibles. Las imponen las demás personas, al no permitir a una 

persona con discapacidades involucrarse normalmente en las actividades y beneficios a los que todas las demás 

personas sí tienen acceso.  

¶ Las barreras culturales se relacionan con lo que se transmite de generación a generación, y se manifiesta a partir de la 

pensamiento de que las personas con discapacidades deben ser segregadas, y no tener oportunidades de empleo,  y 

en el caso de los niños, el no tener oportunidad de crecer entre los demás niños, evitándoles interrelacionarse, y como 

consecuencia se ven marginados y segregados. 
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¶ Las barreras físicas involucran todos aquellos servicios o posibilidades de acceso que no están disponibles para 

personas con discapacidades, es decir la deficiencia de la movilidad o accesibilidad a su entorno como lo son: 

ingresos estrechos, falta de rampas, falta de señal ética, etc. Y de todos aquellos medios que le faciliten su seguridad 

y calidad de vida Por consiguiente, es el referente donde el proyectista desempeña un papel muy importante.  

              

                        Imagen, pagina web www.loestaspermitiendo.com            Imagen, pagina web www.inclusionlaboral.blogspot.com 
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TIPOLOGÍAS DE INSTITUCIONES EN GUAYAQUIL 

Tomando en consideración que el diseño universal es una condición necesaria, pero no suficiente, para garantizar la 

accesibilidad de las personas al entorno construido, por consiguiente se requiere sensibilidad para acercarse al ser humano 

común, en función del conocimiento de sus necesidades, habilidades y carencias y método para incorporar los requisitos de 

accesibilidad al proceso de diseño y construcción. Es entonces un gran compromiso y responsabilidad del diseñador de este 

tipo de espacio públicos como son los centro o instituciones que se encargan de la rehabilitación, que en el caso de estudio, 

se hace indispensable, por lo tanto, revisar su concepción arquitectónica a través de sus diferentes tipologías, pare ello se 

muestra  de manera sintética a través del cuadro no.4.  

 

                                                                        Imagen, pagina web www.eljuegoinfantil.com 
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CUADRO No. 4  ANÁLISIS COMPARATIVO 

INSTITUCIÓN  SEMÁNTICA 

ARQUITECTÓNICA  

ESPACIOS, CIRCULACION Y 

VEGETACION 

ILUMINACIÓN NATURAL 

Y ARTIFICIAL  

CLIMATIZACIÓN / 

VENTILACIÓN  

MATERIALES Y 

ESTRUCTURA  

ACABADOS Y 

CERRAMIENTO  

FASINARM  La edificación llega a 

transmitir su identidad 

tipológica, aunque 

deja ciertos vacíos de 

su función específica.    

Las aulas están ordenadas de 

acuerdo a la edad del niño, 

teniendo mobiliarios de acuerdo 

a sus dimensiones. Existe la 

necesidad de incrementar las 

dimensiones de áreas verdes. 

Señalización de lugares de 

evacuación en caso de 

emergencia.  Ver (lam. F1)  

No tienen una 

adecuada iluminación 

natural por lo que se 

obliga a mantener las 

aulas con luz artificial. 

(gastos en energía). 

Ver (lam. F2)  

El tumbado de las 

aulas es muy bajo, por 

lo que genera calores 

extremos en las horas 

pico (12:00-14:00), de 

la misma manera las 

aberturas de las 

ventanas no tienen 

dimensiones ni 

orientación adecuada 

para que existe el flujo 

de aire apropiado. Ver 

(lam. F3)  

Utiliza en toda la 

edificación 

hormigón, a 

excepción de la  

estructura 

metálica en las 

zonas que se 

encuentran en 

exteriores,  

como  la 

cubierta de la 

cancha y bar.  

Piso: baldosa. 

Pared: bloque 

de concreto con 

ventanas de 

perfil metálico y 

vidrio. 

Tumbado: losa. 

Cerramiento es 

una pared de 

ladrillo.  

KINDER 

ZENTRUM  

El edificio carece de 

identidad tipológica al 

encontrarse ubicado 

en un espacio  

construido para otras 

funciones. (locales de 

arriendo)  

Se trabaja con clases dirigidas, 

por tanto el espacio es con 

dimensiones adecuadas a cada 

niño, sin embargo no posee 

aéreas abiertas que ayuden a 

estimular las terapias, aunque 

tienen una actividad a la 

semana que los trasladan a 

realizar terapias con caballos.  

Trabajan con luz 

artificial al estar 

ubicado en una planta 

alta, se limita a su 

orientación y su 

iluminación natural es 

escasa.Ver (lam. K2)  

Se trabaja con aire 

acondicionado a las 

horas pico, al tener 

poco flujo de aire de 

acuerdo a la 

orientación del edificio. 

Ver (lam. K3) 

 

 

Esta construida 

con hormigón  y 

presenta 

estructura de 

hormigón 

armado.  

Piso: baldosa. 

Pared: bloque 

de concreto con 

ventanas de 

perfil metálico y 

vidrio. 

Tumbado: losa. 

No tiene 

cerramiento. 
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 SEMÁNTICA 

ARQUITECTÓNICA  

ESPACIOS, CIRCULACION Y 

VEGETACION 

ILUMINACIÓN 

NATURAL Y ARTIFICIAL  

CLIMATIZACIÓN / 

VENTILACIÓN  

MATERIALES Y 

ESTRUCTURA  

ACABADOS Y 

CERRAMIENTO  

SERLI  No posee identidad 

tipológica debido al 

cerramiento que 

presenta en sus 

fachadas, la cual  

bloquea totalmente la 

interpretación de su 

función.  

Es una institución que 

cuenta con dos áreas 

definidas (médica y 

escolar), sin embargo al 

tener una alta demanda de 

servicios, se genera un 

conflicto en las áreas de 

circulación y tiene poco 

espacio en las aulas donde 

se agrupan los niños para 

recibir sus clases.  

Ver (lam. S1)  

Tiene una iluminación 

natural 

considerablemente 

buena aunque las 

aberturas de sus 

ventanas no sean con 

el diseño y altura 

apropiada.  

Ver (lam. S2)  

No tiene la ventilación 

adecuada de acuerdo al 

número de personas que 

trabajan y permanecen 

en cada espacio, de la 

misma manera la 

distribución de los 

espacios bloquean el 

flujo de aire teniendo 

una mala orientación de 

las aberturas (ventanas 

y puertas).  

Ver(lam. S3) 

La edificación es de 

hormigón con 

estructura de 

hormigón armado, a 

parte posee una 

cubierta de estructura 

metálica en la zona 

del patio escolar.  

Piso: concreto 

pulido 

Pared: bloque 

de concreto con 

celosías del 

mismo material.  

Tumbado: 

cubierta de 

fibrocemento. 

Cerramiento  

son paredes de 

hormigón.  

 

Basándome en la información del cuadro anterior, se puede concluir que la mayoría de las edificaciones analizadas se 

genera la apropiación del espacio de acuerdo a la necesidad de crear o condicionar el lugar donde los niños discapacitados 

puedan realizar cualquier tipo de rehabilitación, sin contar con un alto nivel de diseño con respecto a las particularidades de la 

conformación del espacio en función de las diferentes clasificaciones de las discapacidades. Lo cual trae como consecuencia 

una disminución del confort del usuario, en todos los sentidos, ya sea espacialmente como ambientalmente, pero sobre todo 

una disminución en la efectividad del proceso de rehabilitación. 
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A partir de la información del Cuadro No. 4, se elabora el siguiente Cuadro No 5, para analiza los espacios que conforman los 

centros de rehabilitación para niños discapacitados, en base a las diferentes áreas o espacio específicos, que están presente 

en todos los centros, esta información ayudara a determinar la relación espacial a nivel de funcionalidad y tipo de actividades.  

 

CUADRO No. 5  ANÁLISIS CATEGORIZADO 

ZONA ADMINISTRACIÓN ZONA MÉDICA 

(DIAGNÓSTICO) 

ZONA DE TERAPIA ZONA 

PEDAGOGICA 

ZONA DE 

SERVICIO 

ZONA DE PARQUEO 

Se encuentran ubicadas por lo 

general cerca de los accesos 

para poder cumplir un 

funcionamiento de actividades 

relacionadas con la forma de 

manejar la institución y poder 

tener un contacto cercano con 

los usuarios que frecuentan 

sus servicios. Las 

dimensiones de cada espacio 

administrativo dependen de la 

cantidad de actividades y 

personal que se encuentre 

laborando en la institución. Su 

principal función es organizar 

al personal y  resolver los 

inconvenientes de los 

usuarios.  

Se manejan todas las 

actividades previas al resultado 

y categorización de los niños 

discapacitados para generar sus 

actividades de terapias y 

focalizar sus problemas. Las 

dimensiones de los espacios 

van relacionadas con el 

mobiliario que se necesiten para 

realizar los exámenes de 

diagnóstico. Su organización se 

define de acuerdo al orden que 

el médico estima el protocolo de 

los análisis que requiere para 

dar el resultado al paciente. 

Zonas bien iluminadas y 

ventilación que evite contaminar 

el ambiente. 

Se desarrollan todas aquellas 

actividades que vinculan al 

tratamiento que requiere el 

niño para superar  sus 

deficiencia. Son espacios 

flexibles para manipular el 

mobiliario y poder manejar al 

paciente de la mejor manera. 

La iluminación y ventilación 

son esenciales para lograr el 

nivel de confort del usuario. Se 

debe incorporar los elementos 

naturales  (vegetación, agua, 

caballos) para lograr mayores 

resultados del niño hacia su 

entorno.  

Es utilizada para 

realizar actividades 

de educación, las 

cuales deben ser 

orientadas de 

acuerdo a la 

discapacidad de 

cada niño, y 

replanteadas el 

espacio para que el 

usuario se sienta 

cómodo en su 

aprendizaje.  

Las zonas de 

bar y baños 

deben ser 

ubicados en 

lugares donde 

no bloqueen la 

circulación y 

actividades de 

la institución, 

manteniendo 

la limpieza 

constante. 

De acuerdo a la 

orientación de la 

edificación se colocan 

la zona de parqueos 

que eviten el conflicto 

con el tráfico y que se 

genere un acceso a la 

institución eficiente. 

Las dimensiones del 

parqueo dependerán 

del número de 

usuarios. Se debe 

tomar en cuenta que 

los usuarios son 

discapacitados lo cual 

influye en el tipo de 

accesos hacia la 

institución.  
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En, conclusión se debe considerar que las áreas de las instituciones que trabajan como centros de rehabilitación para niños 

discapacitados deben estar definidas con respecto a la conformación del espacio respondiendo a las necesidades que 

requieren para lograr un funcionamiento óptimo. Sin embargo, en algunos casos, existe la falta de espacio suficiente o bien 

diseñado, provocando que se desarrollen varias actividades en un mismo espacio, acumulación de mobiliario y por lo tanto, el 

mal funcionamiento.  
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CONSIDERACIONES PARA EL CONCEPTO DE DISEÑO 

Se debe de tomar como punto de partida para el concepto del diseño, a lo que refiere el diseño universal, ya que, a través de 

este se puede garantizar en gran medida la accesibilidad de las personas al entorno construido. Además, se requiere 

sensibilidad para acercarse al discapacitado, y conocer sus necesidades, habilidades y carencias, para incorporar los 

requisitos de accesibilidad al proceso de diseño y construcción. 

Para poder incorporar el método de diseño que considere la accesibilidad en los proyectos desarrollar en base a un esquema 

de varios referentes:  

 

¶ Reflexionar sobre la relación de la persona con su entorno físico inmediato. Si la persona tiene alguna limitación, o 

dificultades añadidas para desarrollar las actividades de su vida cotidiana. Para así, diseñar en función de la 

interrelación persona/entorno físico. 

¶ Determinar qué alternativas ofrece la arquitectura para mejorar la interrelación persona/entorno físico, tomando en 

consideración los tipos de usuarios, para poder analizar la incidencia de las barreras a la accesibilidad; tipos de 

dificultades, para. definir las dificultades que se enfrentan las personas con limitaciones al entorno construido, para 

conseguir una plena autonomía de movimientos o movilidad, ya sea porque desde inicio se diseñe adecuadamente el 

espacio o se recurra a las ñmedidas correctorasò, como una posibilidad de solución.  
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¶ Nivel de exigencia, con respecto a la diferenciación de los niveles de accesibilidad, para ser  incorporada a todos los 

espacios, con el objetivo de realizar intervenciones arquitectónicas diferentes, a partir de parámetros de referencia 

para un determinado nivel de exigencia, de requerimientos funcionales y dimensionales que, permitan a cada uno de 

los grupos homogéneos establecidos, obviar o superar las diversas dificultades que se presentan. 

¶ Considerar los componentes que se requieren para toda actividad desde el punto de vista de la accesibilidad, como el 

DESPLAZAMIENTO (poder moverse libremente por el entorno sin limitaciones), que puede ser horizontal o vertical, y 

EL USO, es decir el desarrollo de la acción, que se realiza en dos estadios, la preparación, y en la ejecución. 

¶ Garantizar el desplazamiento en el espacio construido sea interior o exterior, para conseguir autonomía, seguridad de 

uso, y confort. 
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                                                       Imagen, pagina web www.universidadaccesible.wordpress.com 

En función de lo anteriormente  mencionado, el proyecto de un Centro de Rehabilitación e Integración para niños con 

discapacidades debe proporcionar espacios con ambientes que estimulen y generen una mejora en su estilo de vida. El 

objetivo de diseñar adecuadamente a las personas con discapacidad, y en este caso, especialmente a los niños, para lograr 

espacios adecuados, para las diferentes actividades.  

En la actualidad existen algunos centros o fundaciones que brindan distintos servicios de terapias para los niños, pero al 

tener una gran demanda se proporciona una rehabilitación deficiente porque no poseen los espacios necesarios, mobiliarios 

adecuados, ni personal suficiente que les brinden una rehabilitación adecuada. ( ver cuadro No. 6)  
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Otra consideración importante de diseño, es la iluminación natural y ventilación, elementos fundamentales para distribuir o 

conformar los espacios y generar ambientes propicios para su permanencia, con estándares de confort. Además se deberá  

introducir áreas abiertas con  vegetación, ayudando a la  conexión del niño con la naturaleza, para activar los diferentes 

estímulos que ocasionan el estar en contacto con el espacio.  

En el diseño se debe mantener la relación función-forma, que se manifestará según las necesidades del individuo, de la 

misma manera la integración del niño con el entorno se producirá al experimentar en cada espacio la necesidad de conocer y 

descubrir lo que está a su alrededor por estimulación de sus sentidos. Por ello es tan importante, diseñar de una manera 

especial y comprometida para lograr la accesibilidad del espacio.  

 

                                                              Imagen, pagina web www. diseoaccesible-tnb.es 
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CUADRO No. 6 ANALISIS DE LAS INSTITUCIONES VISITADAS DE ACUERDO A LOS REFERENTES DE DISEÑO 

 
INSTITUCIÓN 
 

 
ESPACIOS 

 
ILUMINACIÓN 

 
VENTILACIÓN 

 
 
 
 
FASINARM 

 
Las aulas están ordenadas de acuerdo a la edad 
del niño, teniendo mobiliarios de acuerdo a sus 
dimensiones. Existe la necesidad de incrementar 
las dimensiones de áreas verdes. Señalización 
de lugares de evacuación en caso de 
emergencia. 
 

 
No tienen una adecuada 
iluminación natural por lo que 
se obliga a mantener las 
aulas con luz artificial. 
(gastos en energía) 

 
El tumbado de las aulas es muy bajo, por lo 
que genera calores extremos en las horas 
pico (12:00-14:00), de la misma manera las 
aberturas de las ventanas no tienen 
dimensiones ni orientación adecuada para 
que existe el flujo de aire apropiado. 

 
 
 
 
SERLI 

 
Es una institución que cuenta con dos áreas 
definidas (médica y escolar), sin embargo al 
tener una alta demanda de servicios, se genera 
un conflicto en las áreas de circulación y poco 
espacio en las aulas escolares que se agrupan 
los niños para recibir sus clases. 
 

 
Tiene una iluminación natural 
considerablemente buena 
aunque las aberturas de sus 
ventanas no sean con el 
diseño y altura apropiada. 

 
No tiene la ventilación adecuada de acuerdo 
al número de personas que trabajan y 
permanecen en cada espacio, de la misma 
manera la distribución de los espacios 
bloquean el flujo de aire teniendo una mala 
orientación de las aberturas (ventanas y 
puertas). 
 

 
 
 
 
KINDERZENTRUM 

 
Se trabaja con clases dirigidas, por tanto el 
espacio es con dimensiones adecuadas a cada 
niño, sin embargo no posee aéreas abiertas que 
ayuden a estimular las terapias, aunque tienen 
una actividad a la semana que los trasladan a 
realizar terapias con caballos. 
 

 
Trabajan con luz artificial al 
estar ubicado en una planta 
alta, se limita a su 
orientación y su iluminación 
natural es escasa. 

 
Se trabaja con aire acondicionado al tener 
poco flujo de aire de acuerdo a la 
orientación del edificio.  
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MARCO TEÓRICO  

 

FACTORES BIOLOGICOS Y PSICOLOGICOS DEL DISCAPACITADO 

¶ DEFINICIONES Y CONCEPTOS DE DISCAPACIDAD 

La discapacidad es aquella condición bajo la cual ciertas personas presentan deficiencias físicas, mentales, intelectuales o 

sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras, puedan impedir su participación plena y efectiva en la 

sociedad, y en igualdad de condiciones con las demás. Convención internacional sobre los derechos d elas personas con 

discapacidad.Art.1.Proposito,  

Descubrir que un hijo ha nacido con una discapacidad, o asumir que un niño previamente sano ha adquirido una 

discapacidad a causa de una lesión o enfermedad puede ser el momento más traumático en la vida de un padre. La primera 

reacción de las personas es por lo general, sentirse conmocionadas. La noticia puede paralizarlas temporalmente, 

impidiéndoles accionar, o aún tomar decisiones racionales. En este difícil primer período siempre es acertado buscar el apoyo 

de profesionales y miembros de la familia con experiencia o de terceros en quienes los padres confíen, siempre manteniendo, 

éstos, el derecho de tomar la decisión final. Equipo de editores Lazarum.España. 

La dificultad que presente cada niño también se puede clasificar de acuerdo al nivel o grado de discapacidad, teniendo 

características distintas la complejidad de su deficiencia. (ver cuadro No. 7) 
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CUADRO No. 7 DEFINICION DE DISCAPACIDADES 

 

 
ENFERMEDAD 

 
DEFICIENCIA 

 
DISCAPACIDAD 

 
MINUSVALÍA 

 
Es una situación 
intrínseca 
que abarca cualquier 
tipo de enfermedad, 
trastorno o accidente. 
 
(SEGÚN LA OMS Y 
EL CIDDM) 

 
Es la exteriorización 
directa 
de las consecuencias de 
la enfermedad y 
se manifiesta tanto en los 
órganos del 
cuerpo como en sus 
funciones (incluidas 
las psicológicas). 

 
Es la objetivación de la deficiencia 
en el sujeto y con una repercusión 
directa en su capacidad de realizar 
actividades en los términos 
considerados normales para 
cualquier sujeto de sus 
características (edad, género,...). 

 
Es la socialización de la 
problemática causada en un sujeto por las 
consecuencias de una enfermedad, 
manifestada 
a través de la deficiencia y/o la 
discapacidad, y que afecta al desempeño 
del rol social que le es propio. 

 
 
(SEGÚN LA OMS Y 
EL CIDDM EN 
TÉRMINO DE SALUD) 

 
Es toda pérdida o 
anormalidad de una 
estructura o función 
psicológica, fisiológica o 
anatómica. 

 
Es toda restricción o ausencia 
(debida a una deficiencia) de la 
capacidad de realizar una actividad 
en la forma o dentro del margen 
que se considera normal para un 
ser humano. 

 
Es una situación desventajosa 
para un individuo determinado, 
consecuencia de una deficiencia o una 
discapacidad, que limita o impide el 
desempeño 
de un rol que es normal en su caso (en 
función de su edad, sexo o factores 
sociales y culturales). 
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¶ CLASIFICACIÓN DE DISCAPACIDADES 

La persona con discapacidad presenta dificultades en zonas o áreas específicas del cuerpo o comportamiento  que se 

identifican al ser evaluados por un especialista y determinar que órganos son los involucrados en el trastorno. (ver cuadro 

No. 8) 

CUADRO No. 8 CLASIFICACION DE DISCAPACIDADES 

 
DISCAPACIDADES SENSORIALES Y DE 
LA COMUNICACIÓN 

 
DISCAPACIDADES MOTRICES 

 
DISCAPACIDADES MENTALES 

 
Discapacidades para ver (dis. V) 

 
Discapacidades de las extremidades 
inferiores, tronco, cuello y cabeza (dis. E.i.) 

 
Discapacidades intelectuales (dis. M) 
 

 
Discapacidades para oír (dis. O) 

 
Discapacidades de las extremidades 
superiores (dis. E.s.) 

 
Discapacidades conductuales y otras 
mentales (dis. Co.) 

 
Discapacidades para hablar (dis. H) 

  

 
Discapacidades de la comunicación y 
comprensión del lenguaje (dis. C) 
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¶ COMPORTAMIENTO Y LIMITANTES FÍSICAS DEL DISCAPACITADO 

Discapacidad o limitación 

La discapacidad física es una limitación para el desarrollo de determinadas tareas lo que no quiere decir que se puedan 

ejecutar. Es así, que vemos discapacitados físicos que pueden jugar a basquetbol, al fútbol, participar en carreras de 

discapacidades físicas, estudiar, trabajar y hasta realizar trabajos de alta precisión, para lo cual, tienen habilidades de 

competición. Es decir, se rescata la capacidad de las discapacidades, es por lo tanto, una capacidad que tienen todos los 

seres humanos,  íntimamente asociadas a la voluntad y al amor por la vida. La discapacidad es una limitación que toma algún 

área del ser, física, mental, emocional intelectual o espiritual, propiciando una activa participación y nueva oportunidad de 

desarrollo.  

                                        

 

 

 

 

                       Imagen, pagina web www. bmznk.consulting.com                         Imagen, pagina web www.discapte.ning.com 
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¶ COMPORTAMIENTO PSICOLÓGICO DEL DISCAPACITADO 

En lo que se refiere a personalidad, no existe un tipo o tipos que definan los individuos portadores de deficiencia. El único 

punto en común entre los portadores de deficiencia es la propia limitación, una forma general la deficiencia significa límites de 

acción y de expansión personales y, consecuentemente, puede acabar por segregar al individuo de la convivencia social 

alejándolo de las oportunidades normales de realización (personal, profesional, social, afectiva, etc.). Se debe considerar 

entonces que  tiene las mismas necesidades de cualquier otro individuo. Él necesita ser amado, valorizado y sentirse 

participante del grupo familiar y social. Incentivado, puede volverse un adulto integrado y productivo.  

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www. bligoo.com 
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¶ REHABILITACIÓN 

Es la primera fase de la actividad física adaptada. Su objetivo es dotar a la persona de la movilidad suficiente para que pueda 

adaptarse a su entorno y llevar una vida lo más normal posible. Por lo tanto, existe diferentes tipo de rehabilitación en función 

del tipo de deficiencia de la siguiente manera: 

¶ Deficiencia es de tipo motriz la rehabilitación se basa en ejercicios de fisioterapia y en ejercicios correctivos.  

¶ Deficiencia es de tipo psíquico se trata de concienciar a las personas de sus posibilidades y de contribuir a una 

correcta integración social. 

¶  Deficiencia es psicomotor en este caso se debe realizar un trabajo más complejo que incluya compensar la falta de 

coordinación, elaborar un correcto esquema corporal, y efectuar un trabajo individualizado. 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.desimotivaciones.es 
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¶ TIPOS DE TERAPIAS 

Å Terapia de Lenguaje: Fonología/Semántica/Sintaxis/Pragmática 

Å Terapia Física:  Electroterapia/Hidroterapia/Mecanoterapia/Parálisis cerebral Infantil/ Piscina 

Å Terapia Laser: Radiación curativa sobre tejidos u órganos. 

Å Terapia Ocupacional: Actividades  para tratar secuelas presentadas. 

Å Terapia Respiratoria: Tratamiento en funciones pulmonares. 

http://www.serli.org.ec/htm/trespiratoria.htm 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.famingos.org 
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¶ CLASIFICACIÓN DE EQUIPAMIENTO DE REHABILITACIÓN-TÉCNICAS DE PSICOPEDAGOGÍA 

 

 

A. Terapia Física 

Electroterapia:  

¶ Tanque de compresas frías.  

¶ Tanque de compresas calientes (calor superficial) 

¶ Electro estimuladores.  

¶ Ultrasonidos (Calor profundo.)  

¶ Diatermia (Calor profundo).  

¶ Tracciones Cervicales y Lumbares. 

¶ Infrarrojos (Calor Superficial). 

 

 

                                                                                                     

                                                                                                          Imagen, pagina web www.ruizcampos.com 
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Hidroterapia: 

¶ Tanques de hidroterapia para miembros inferiores y superiores. 

¶ Tanques de parafina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.uaa.mx 
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Mecanoterapia: 

¶ Barras paralelas de marcha. 

¶ Plataforma con escalera y rampa. 

¶ Potenciación muscular.  

¶ Poleas de pared. 

¶ Banco de cuádriceps. 

¶ Banco de Colson 

¶ Banco isocinético 

¶ Jaulas de Rocher 

¶ Equipamiento móvil -Varios 

¶ Colchonetas 

¶ Camillas 

¶ Plano inclinado 

¶ Desplazamientos 

¶ Andadores 

¶ Bastones y muletas 

¶ Sillas de ruedas 

                                                                                                        Imagen, pagina web www.europe20014.tripod.com 
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Piscina:  

En la piscina se utilizan las propiedades del agua para realizar terapia física en las diferentes enfermedades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

                         Imagen, pagina web www.tumedico.com.ve 

 

Parálisis cerebral Infantil: 

¶ Terapia física. 

¶ Terapia ocupacional. 

¶ Logopedia.  

¶ Escuela (o educación compensatoria).  

 

 

                                                                                                                           Imagen, pagina web  www.neurologiapediatrica.es 
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B. Terapia Laser:  

El equipo que se utiliza consta de diodos emisores de láser con impulso de diferentes profundidades y una matriz con 

variadas frecuencias que se colocan en la articulación, focos inflamatorios, heridas post-operatorias, infecciones 

dérmicas, etc.  

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                 Imagen, pagina web www.demedicina.com                                    Imagen, pagina web www.spanish.barronchiropractic.com 
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C. Terapia Ocupacional:  

¶ Colchonetas. 

¶ Ensartado, enhebrado. 

¶ Rodillos. 

¶ Rompecabezas. 

¶  Balones de Diferente tamaños. 

¶ Mancuernas, pesas, pinzas, ganchos. 

¶ Verticalizador. 

¶ Figuras geométrica. 

¶ Cuñas. 

 

 

                                                                              

                                                                      

                                                                                   Imagen, pagina web www.terapiaocupacional.bligoo.cl 
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D. Terapia Respiratoria: 

¶ Percusión. 

¶ Tos Asistida. 

¶ Vibración. 

¶  Ejercicios Respiratorios 

¶ Drenaje Postular  

¶ Además contamos con Succionador para secreciones bronquiales y tanque de oxígeno. 

 

Imagen, pagina web www.deidremedina.com 
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¶ FACTORES SOCIO-CULTURALES 

A. Exclusión al discapacitado. 

Naciones Unidas estima que hay cerca de 500 millones de personas con discapacidades en el mundo. El organismo ha      publicado 

varios documentos relativos a los derechos de estas personas y la comunidad internacional ha seguido la pauta formulando las leyes 

pertinentes, pero no es garant²a de que se cumplan ni que los discapacitados est®n plenamente integrados a la sociedadé  

 

El derecho humano internacional establece que la persona minusválida tiene derecho a la igualdad ante la ley, a la igualdad 

de oportunidades, a una vida independiente, a la integración y a la seguridad. Si tan solo reflexionáramos un momento nos 

podríamos dar cuenta de los complicados problemas que enfrentan los discapacitados para tener acceso a los servicios 

básicos o de contar con espacios adecuados para su desarrollo personal, laboral y económico. Y por si fuera poco, existe la 

discriminación en base a los prejuicios de la sociedad y la ignorancia, y como consecuencia, las personas discapacitadas 

tienen poco acceso a los medios de comunicación, además se les cuestiona su competencia laboral basado en estereotipos 

y, en el momento de su incorporación social, son evadidas o ignoradas. 

 

 

 

Imagen, pagina web www.poliamigossinfronteras.blogspot.com  
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B. Comportamiento intrafamiliar.  

El comportamiento intrafamiliar se manifiesta en varias modalidades como son el RECHAZO, esta se manifiesta por parte 

de los padres al alejarse del bebé, no porque no se preocupen, sino porque les es muy doloroso preocuparse tan 

profundamente y sentirse al mismo tiempo tan completamente impotentes. Lo cual provoca en los hijos rechazados, 

sentimientos de inferioridad, auto-concepto negativo, inseguridad, falta de confianza en sí mismos, y la falta de iniciativa; y 

la otra modalidad es la SOBREPROTECCIÓN, la madre no permite que el hijo sufra un mínimo de frustración, la cual es 

importante para su desarrollo. De esta forma, la madre deja de lado su vida y pasa a enfocar toda su atención a ese hijo. 

Frecuentemente ella no se siente digna de tener un momento para sí, no consigue una descarga adecuada para sus 

tensiones y su conflicto aumenta. Por lo tanto, el niño cuya madre manifiesta este tipo de conducta puede desarrollar 

comportamientos como posesividad y egocentrismo, baja tolerancia a la frustración, rebeldía o apatía.  

Todos esos sentimientos son naturales, pues son raros los seres humanos que podrían aceptar de inmediato un hijo 

portador de una discapacidad. 

 

 

 

Imagen, pagina web www.deseoydiscapacidad.blogspot.com 
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C. integración social 

 

La integración social de los discapacitados está en función de varios referentes como es la inclusión social, y las técnicas 

de inclusión social, logros obtenidos a nivel mundial partir del empeño, necesidad y trabajo colaborativo de los familiares 

y de los mismos discapacitados, logrando políticas, programas, servicios sociales y la no exclusión y la aceptación social, 

sin embargo, en Ecuador aún falta mucho por hacer en ámbito de desarrollo pleno, libre e independiente, en un contexto 

de reconocimiento sobre la importancia de facilitar acceso igualitario a las solución de  necesidades en la propia 

comunidad, en alternativas lo menos segregadas posibles.  

 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.rondadecafe.com 
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Inclusión.  

El concepto se basa en que una cultura no discrimina sino que encuentra en todos sus miembros posibilidades de estar 

en la sociedad, incluyendo a los discapacitados. Paralelamente, implica aceptar el derecho que tiene cada uno de ser 

diferente. No hay ninguna razón inherente al discapacitado por la cual la persona deba quedar fuera del sistema 

educativo, del trabajo, relacionamiento social o del ejercicio de sus derechos ciudadanos en general; la no inclusión 

supone una estigmatización o limitación impuesta por otros. Por lo tanto, supone eliminar una cultura que discrimina y 

excluye por acción u omisión. 

Las iniciativas internacionales de Naciones Unidas, UNESCO, Banco Mundial y ONG, han contribuido a desarrollar 

el consenso de que todos los niños tienen el derecho a ser educados juntos, no importando su discapacidad o 

dificultad para aprender, y la INCLUSIÓN es un derecho que hace un bien educativo con sentido social.  

 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.diarioresponsable.com 

 

http://www.diarioresponsable.com/
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Técnicas de inclusión al discapacitado 

La educación inclusiva,  supone promover vías en donde la práctica de la misma pueda ser utilizada para proponer 

inclusión social y asegurar todos los derechos humanos. Las escuelas comunes con educación inclusiva, son los 

medios más efectivos para combatir actitudes discriminatorias, creando comunidades de apoyo, constituyendo 

sociedades inclusivas y logrando educación para todos; además proveen una educación más efectiva para la mayoría 

de los niños mejorando su eficiencia  y mejorando la eficiencia del sistema educativo en su totalidad.  

 

Imagen, pagina web www.extremaduradehoy.com 
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Las técnicas de inclusión se basan en haber puesto en marcha los paradigmas siguientes: 

 

¶ Herramienta para lograr igualdad social.  

¶ Para ser efectiva debe examinar las necesidades de los niños (los que viven en pobreza, de diferentes culturas y 

que hablan lenguas distintas),  

¶ No es posible permitir la exclusión de algún niño de la comunidad educativa.  

¶ Todos los niños alcanzan mejores resultados cuando hay diversidad en el espacio áulico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.elmundo.es 
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PROCESO DE DISEÑO ARQUITECTÒNICO 

 

6.1 Antecedentes 

El Centro de Rehabilitación para niños discapacitados ubicado en el Municipio de Salinas, surge de una idea de cubrir los tres 

niveles de atención que establece el Programa de Acción Mundial para las personas con Discapacidades, los cuales son 

Prevención, Rehabilitación y Equiparación de Oportunidades. Considerando que desde la niñez se da inicio de su formación y 

preparación para su integración social, por ello el proyecto arquitectónico se destina a la comunidad infantil. 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen, pagina web www.infanciahoy.com 
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Considerando que el porcentaje de habitantes que tienen una discapacidad permanente por más de un año se mantiene 

relativamente bajo a nivel general, ya que menos del 6,0% del total de habitantes poseen alguna deficiencia permanente que 

limita su actividad y participación para desenvolverse en su vida cotidiana. La parroquia Anconcito cuenta con el mayor 

porcentaje de personas con discapacidad ya que el 5,0% de sus habitantes en relación al total de su población poseen algún 

tipo de discapacidad permanente. 

Del total de personas que poseen alguna discapacidad por más de un año, tan sólo el 8,8% asisten a un establecimiento de 

educación a nivel provincial; En el cantón Salinas menos del 8,0% del total de personas con discapacidad asiste a un 

establecimiento educativo; mientras que la parroquia con una menor cobertura educativa a personas con discapacidad es 

Anconcito puesto que tan sólo el 5,1 % del total asiste a un establecimiento educativo. Es importante destacar que la 

parroquia que brinda servicios educativos a un mayor porcentaje de personas con discapacidad es José Luis Tamayo con 9,4 

% en relación al total, superando incluso al porcentaje de la provincia en 0,6 puntos porcentuales. 

Por todo lo anteriormente mencionado, se pretende proporcionar posibilidades de atención a los niños con discapacidad de 

todo el territorio de Salinas, y de los niños que vivan en la periferia del municipio, con el objetivo de que tenga la oportunidad 

de ser atendidos.  
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6.1.1 Contexto Natural 

Salinas, ubicado en la punta de Santa Elena, es el principal balneario de la provincia de Sta. Elena y del país. Sus límites 

geográficos son: al norte: Océano Pacífico, al sur: Océano Pacífico, al este: La Libertad y Santa Elena, y al oeste: Océano 

Pacífico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ubicación general del sitio. Imagen satelital de Googlehearth  
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El clima tropical megatérmico árido a semiárido es el más representativo de Salinas y en general de la Provincia de Santa 

Elena (Pourot, P., 1995). Las temperaturas medias anuales son de aproximadamente 24°C, las máximas rara vez superan 

32°C y las mínimas son del orden de 16°C. Las precipitaciones anuales son inferiores a 500 mm y están concentradas en una 

sola estación lluviosa, de enero a abril. 

Y de acuerdo a la clasificación climática de Köppen, en la provincia de Santa Elena se consideran 3 diferentes zonas 

climáticas: Clima Tropical Húmedo (Af), en la cordillera Chongón Colonche, Clima Tropical Seco (B) localizado en la faja 

costera, donde se encuentra ubicado el cantón Salinas y, Clima Tropical Sabana (Aw), que cubre la mayor parte de la 

provincia en la parte baja y valles de la provincia. 

Con respecto a la precipitación pluvial, está determinada por la corriente fría de Humboldt, es en el cabo de Salinas en donde 

se presentan valores mínimos anuales de lluvia (125,5 mm) y de temperatura (23,4°C). Entre julio y octubre, el tiempo se 

caracteriza por un cielo muy nuboso, neblinas y garúas. 

El viento prevaleciente es del Suroeste y la columna de aire, al alcanzar la costa, es estable porque el aire frío y denso se 

encuentra cerca de la superficie del suelo, y el aire cálido, ligero, se eleva. Por lo tanto, la temperatura media anual del viento 

se encuentra entre los 23.5 y 25.2 ęC, siendo menor en los meses de julio a septiembre. La precipitación pluvial disminuye de 

Este a Oeste, siendo menor en la puntilla de Salinas, donde cae menos de 250 mm de lluvia al año. 

 

 



                                
 
 
                               

                                                                          CENTRO DE REHABILITACIÓN PARA NIÑOS DISCAPACITADOS  

                                                                                                   EN LA PROVINCIA DE SANTA ELENA -  SALINAS  

55 

 

 

 

 

 

 

 

6.1.2 Contexto Construido 

El cantón está dividido en seis parroquias, cuatro urbanas: Carlos E. Larrea, Alberto E. Gallo, Vicente Rocafuerte y Santa 

Rosa; y dos rurales: José Luis Tamayo y Anconcito, siendo las tres primeras conocidas simplemente como Parroquia Salinas. 

Actualmente esta división política no refleja de manera acertada la conurbación existente, pues todas las parroquias urbanas 

de Salinas, mas el área urbana de José Luis Tamayo, representan una sola ciudad. Con respecto a la dimensión del territorio 

es de un Total de 7356,7 Has, la Cabecera Cantonal: 2706.84 Has, las Parroquias Rurales José Luis Tamayo: 3676.02 Has, 

y Anconcito: 973.84 Has.  

Existe una falta de planificación urbana que se refleja en las deficiencias de equipamiento y de distribución vial que crea 

congestionamiento, saturando su capacidad. Además, se presenta un deterioro de la imagen urbana y del deficiente 

crecimiento de desarrollo, y la inequidad de inversiones públicas. El poco control sobre la aplicación adecuada de las 

ordenanzas municipales respecto a la edificación y uso de suelo ha permitido el desorden urbano-espacial del territorio, 

creando zonas precarias que devalúan el valor de los predios, 

La cabecera cantonal cuenta con equipamientos de espaciamiento y recreación, parques ubicados en sectores del Sindicato, 

Pueblo Nuevo e Italiana. Hay terrenos municipales donde no se han construido espacios recreativos como en la ciudadela 

Las Dunas, que pueden ser aprovechados para mejorar los equipamientos comunitarios y mejorar la imagen urbana del 

sector. Los centros poblados de Antoncito y José Luis Tamayo carecen de equipamiento comunitario adecuado, teniendo un 

déficit de espacios verdes y áreas recreativas. 
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Existe un déficit de servicio y equipamiento de salud, de acuerdo a la norma en lo que se refiere a Centros de Salud Urbanos, 

indica un centro de salud por cada 15 mil habitantes, a pesar de que existen dos centros de salud municipales en la zona 

urbana, uno en el barrio Pueblo Nuevo y otro en Santa Ana, estos son insuficientes para cubrir las necesidades de la 

comunidad. 

En la cabecera cantonal actualmente existen tres colegios fiscales y dos municipales. En el cantón Salinas el 40,04% del total 

de las viviendas ubicadas en el sector urbano, reciben el servicio del agua para consumo humano a través de tuberías dentro 

de la vivienda; el 5,66% por tubería ubicada fuera de la vivienda, pero dentro del edificio, lote o terreno y el 4,27% de total de 

las viviendas no recibe agua por medio de tuberías si no que lo hace por otros medios; en el sector rural los servicios de agua 

por tubería dentro de la vivienda y por tubería fuera de la vivienda pero dentro del edificio, lote o terreno presentan un 

incremento en cuanto a la cobertura de su servicio, respecto a las viviendas ubicadas en el sector urbano de 1,89% y 10,69% 

respectivamente; el 44,0% del total de las viviendas ubicadas en el área rural de la parroquia urbana de Salinas no recibe 

agua por tubería si no por otros medios. 

La eliminación de aguas servidas desde las viviendas, se lo realiza por medio de los sistemas: Alcantarillado público, pozo 

séptico, pozo ciego, descarga directa al mar, río, lago o quebrada y letrina. 

En relación a la prestación del servicio de energía eléctrica, dentro del cantón Salinas atiende al 49,03% y 63%, 85% del total 

de las viviendas ubicas en la zona urbana y rural respectivamente. 
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6.1.3 Registro fotográfico del Terreno 
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6.3 Desarrollo de la propuesta 

6.3.1 Definición 

Centro de rehabilitación para niños discapacitados, bajo los criterios de accesibilidad e inclusión, a de un diseño dinámico e 

innovador en la conformación del espacio, pero a la vez técnicamente configurado bajo los criterios de las normas universales 

de amovilidad en el espacio construido. 

6.3.2 Concepto 

El proyecto se desarrolla a partir de una forma básica en planta de un polígono regular, en donde se general ejes de diseño 

en sentido vertical y horizontal para conformar dos áreas, en las cuales se distribuirán los diferentes espacios por 

jerarquización  de actividades y su compatibilidad funcional, además se crea un espacio articulador de la forma que 

corresponde a una entrada de luz cenital dando referencia espacial a la ubicación del núcleo de circulación vertical: escaleras 

y rampas.  

 La conectividad de los espacios se desarrollan por las circulaciones horizontales: pasillos y andadores, ya que 

estratégicamente el diseño de los espacios permitirá en la mayoría de la accesibilidad del recorrido del proyecto, además se 

facilitara la iluminación y ventilación de manera natural. 
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6.3.3 Objetivo 

Para llevar a cabo la estrategia propuesta, se describe el objetivo  general y los objetivos específicos de la siguiente manera. 

Objetivo general 

¶ Conocer y analizar la realidad que rodea a los niños con discapacidad en el Municipio de Salinas, para formular 

propuestas de solución en el campo de la arquitectura, que faciliten la gestión de recursos para la atención de este 

grupo poblacional. 

Objetivos específicos  

¶ Divulgar los conocimientos de la problemática de los niños con discapacidad, para que la información se utilice en un 

ámbito académico o de organizaciones que apoyan a este grupo de la sociedad.  

¶ Proponer un diseño de espacios arquitectónicos para la atención de los niños con discapacidades en el municipio, 

tomando en cuenta los limitados recursos disponibles de la institución. 

 

 

 



                                
 
 
                               

                                                                          CENTRO DE REHABILITACIÓN PARA NIÑOS DISCAPACITADOS  

                                                                                                   EN LA PROVINCIA DE SANTA ELENA -  SALINAS  

60 

 

 

 

 

 

 

 

6.3.4 Justificación 

Considerando que las premisas son herramientas de solución a un problema o requerimiento específico, para el correcto 

desarrollo de un anteproyecto arquitectónico, se tomaran en cuenta de tal manera, que orienten las decisiones a tomar con 

respecto a distintos factores que afectarán a la concepción del proyecto. Específicamente para crear espacios confortables 

para la realización de actividades involucradas al proceso de rehabilitación, como es tomar en cuenta el clima característico 

de Salinas, el diseño compacto y masivo, el uso interior y vestibulación por medio de un patio interior, la utilización de 

vegetación propia de la región como barrera natural y protección térmica, y la orientación de los edificios en función del 

asoleamiento.  

 

Imagen pagina web www.blog.braintive.com 
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Gerente  

Dep. Medico Diagnostico Evaluacion Medica 

Dep. Terapias Fisica Lenguaje Ocupacional 

Dep. Servicios 
Generales 

Limpieza Farmacia Bodega 

Dep. Archivo y 
Estadistica  

Secretaria/Recepcio
nista  

6.3.5 Organigrama institucional 
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6.4 Criterios de diseño 

Las directrices del proceso de diseño se basan en función de los criterios de diseño, ya que a través de su desarrollo nos 

permite determinar las soluciones posibles en la conformación del espacio y su calidad de funcionalidad, sobre todo porque 

se trata de un espacio especial y significativo para la motivación de la rehabilitación de los niños discapacitados. 

Además se debe considerar las diferentes variables que determinan la interrelación persona/entorno físico, como es el tipo de 

usuarios, los tipos de dificultades, y el nivel de exigencia. 

Otra consideración a tener en cuenta en el proceso de diseño es el concepto de desplazamiento, visto desde el punto de 

referencia al traslado ya sea vertical u horizontal, hasta el lugar deseado sin que existan limitaciones u obstáculos, así como 

el uso del entorno físico en su modalidad de preparación y ejecución, para poder potencializar el entorno construido.  

 

 

 

 

 

Imagen pagina web www.herramientasparaturismoespecial.com 



                                
 
 
                               

                                                                          CENTRO DE REHABILITACIÓN PARA NIÑOS DISCAPACITADOS  

                                                                                                   EN LA PROVINCIA DE SANTA ELENA -  SALINAS  

63 

 

 

 

 

 

 

 

6. 4.1 Plano Conceptual 

Conformación de dos ejes principales de composición perpendiculares que entorno a ellos se distribuyen seis zonas, el 

acceso de jerarquiza a través del área protagónica denominada Parqueo, además la visual interior está determinado por un 

eje complementario al eje principal de composición, para crear espacio autocontenidos. Esto dará por lo tanto la distribución 

espacial de dos crujías de espacios arquitectónicos, las cuales se articularan a través de los espacios de circulación. 
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6.4.2 Intensiones formales 

 

                

 

Durante el proceso de diseño se debe considerar  paralelamente  las consideraciones de funcionalidad con el aspecto formal, 

referentes significativos para garantizar un resultado adecuado, Por consiguiente el proyecto se va conformando por el juego 

de volúmenes para reflejar la dinámica del espacio interior y su correspondencia con el tipo de usuario que en este caso son 

niños con discapacidad.  

El planteamiento es por lo tanto, un espacio que evita  las dificultades de accesibilidad que se enfrentan los discapacitados 

en sus actividades cotidianas, así como, la alternativa de la planificación, construcción y transformación del entorno 

construido. 
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6.4.3  Generales 
 
En la primera propuesta se plantea el concepto del Lego, dividiendo las diferentes actividades por planta para relacionarse 

con mayor facilidad en su funcionamiento. La circulación y espacios presentan problemas al tener limitaciones de 

dimensiones.  
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La distribución y circulación en planta nos muestra cierta dificultad en fluidez, a pesar de colocar todos los espacios. Se 

incluye un ascensor para mejorar el tránsito de los usuarios y sus inconvenientes de discapacidad. 
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La propuesta mejora en gran parte su circulación y división de espacios, aumentando una planta más para lograr el adecuado 

funcionamiento de las actividades en él. Se selecciona esta última propuesta para incluir las escaleras y analizar mejor su 

sistema estructural. 
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6.4.4  Específicas 
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ANÁLISIS Y PROPUESTAS ESPECÍFICAS POR ZONAS 

 

 

 

ZONA 5: SERVICIO 
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SOLUCIONES 
Å Pavimentos: permeables antiderrapantes. 

Å Iluminación artificial: dirigida, enfatizada. 

Å Mobiliario: Bancas, botes de basura, señalizaciones. 

 

 

 

6.4.5 Emplazamiento 

El emplazamiento se refiere a la manera de distribución de las áreas de 

proyecto bajo los criterios de compatibilidad y funcionalidad, en 

correspondencia con la forma y área del proyecto, así mismo, con el programa 

arquitectónico propuesto, por lo que, se desarrollaron 3 propuestas, en las cuales se indican su relaciones de 

conectividad.  
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La propuesta 1 está conformada por una zona de parqueo en el acceso que a su vez se vincula indirectamente con la zona 

de administración, la cual articula directamente a la zona pedagógica que se encuentra al centro del predio, a la zona de 

diagnóstico, a la zona de servicio, y a la zona de terapia, que se ubica al final del predio, además entre todas las áreas se 

relacionan indirectamente.  
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Propuesta 1 de distribución. 

 

La propuesta 2 está conformada por una zona de parqueo en el acceso que a su vez se vincula directamente con la zona 

pedagógica que se encuentra al final del predio,  y de manera indirecta con  la zona de administración, que se localiza de 

manera inmediata a la ubicación de la zona de parque, en ese mismo sentido espacial está ubicada la zona de diagnóstico 

ligada o vinculada de manera indirecta a la zona de serbio, esta misma se relaciona indirectamente a la zona de parqueo y a 

la zona de terapia que se encuentra al final del predio.  
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                                          Propuesta 2 de distribución. 

 

 

La propuesta 3 está conformada por una zona de parqueo en el acceso que a su vez se vincula directamente con la zona de 

administración, que ubica al centro del predio, y de ahí se relacionan indirectamente la zona pedagógica, la zona de 

diagnóstico, la zona de servicio 1 y la zona de servicio 2, y al final del predio con la zona de terapia.  
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                                             Propuesta 3 de distribución. 

 

 

6.5  Programa Arquitectónico 

ZONAS ESPACIOS METROS CUADRADOS ACTIVIDADES 

 

ADMINISTRACION 

Recepción/Información  

39 

 

Organizar / 

Distribuir/Archivar 

Administración 

Archivo 

  

 

 

 

 

DIAGNÓSTICO 

Recepción/Información  

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

Diagnosticar/Evaluar 

Administración 

Archivo 

Medicina General 

Traumatología-Ortopedia 

Fisiatría 

Psicología 

Pediatría 

Ecografía/Rayos X 

Audiometría/ Oftalmología 
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Laboratorio Clínico  

Farmacia 

 

TERAPIA 

PEDAGOGICA 

Farmacia  

96 

 

Rehabilitar Física  

  

TERAPIA 

PEDAGOGICA  

 SERVICIO  

Ocupacional   

96 

85 

 

Rehabilitar 

Limpiar/Comer 

Lenguaje  

Aulas Pedagógicas 

Baños 

 

SERVICIO 

Cuartos de limpieza   

85 

 

Limpiar/Comer Bar  
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Zona de Administración 

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

 

 

 

Recepción/Hall 

 

 

 

Informarse y consultar 

 

 

 

Mesa, sillas 

 

 

 

18m² 

  

    

 

 



                                
 
 
                               

                                                                          CENTRO DE REHABILITACIÓN PARA NIÑOS DISCAPACITADOS  

                                                                                                   EN LA PROVINCIA DE SANTA ELENA -  SALINAS  

81 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zona de Administración 

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

 

 

Administración 

 

 

Organizar y controlar 

 

 

Escritorio, sillas, 

archivador, lavabo, 

inodoro. 

 

 

 

 

12m² 

 

 

 

Archivo 

 

 

Guardar información 

 

 

Estanterías 

 

 

9m² 
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Zona de Diagnóstico 

ESPACIO  ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

 

 

 

Consultorio 

Tipo 

Medicina 

General 

 

 

 

Examinar, 

analizar y 

diagnosticar 

 

 

 

Escritorio, sillas, 

camilla, lavabo, 

WC 

 

 

 

4x3=12m² 

 

 

 Psicología 

Pediatría 

Fisiatría 

Traumatología-

Ortopedia 
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Zona de diagnóstico 

ESPACIO  ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

 

 

 

 

 

Laboratorios 

 

Ecografía 

 Escritorio, sillas, 

camilla, lavabo, 

WC, ecógrafo 

 

12m² 

 

 

 

  

Rayos X 

Escritorio, sillas, 

camilla, lavabo, 

WC, maquina rayos 

X 

 

36m² 

 

Audiometría 

Escritorio, sillas, 

camilla, lavabo, 

equipo de examen 

audiométrico 

 

12m² 
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Oftalmología 

Escritorio, sillas, 

camilla, lavabo, 

equipo de examen 

oftalmológico 

 

12m² 

 

 

 

Zona de diagnóstico 

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

  

Clínico 

 Bancos, mesones, 

lavabos, equipos de 

laboratorio, 

estanterías 

 

6x9=54m² 

 

 

 

Farmacia 

 

 

Venta de 

medicamentos 

 

 

Estanterías, 

escritorio, silla. 

 

 

 

 

12m² 
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Zona de Servicio 

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

 

 

 

 

Baños 

 

 

 

 

Ir al baño 

(necesidades 

fisiológicas) 

 

 

 

 

 

 

Lavabo, WC 

 

 

 

 

5x8=40m² 
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Zona de Servicio 

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

  

 

Cuarto de Limpieza 

 

 

Guarda cosas de 

limpieza 

 

 

Estanterías 

 

 

9m² 
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Bodegas 

 

 

Guardar insumos 

del edificio. 

 

 

 

Estanterías 

 

 

18m² 

 

 

 

 

Bar 

 

 

Comer 

 

Mesas, sillas, 

cocina, 

refrigerador, 

lavadero, 

mesones 

 

 

6x3=18m² 

 

 

Zona Terapia y Pedagogía 

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 
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Física 

(SALAS) 

 

 

 

Hidroterapia 

 

 

 

 

 

Rehabilitación 

física y mental 

de acuerdo a la 

deficiencia de 

cada niño. 

 

Tanques de 

Hidroterapia 

(miembros 

superiores e 

inferiores) 

Tanques de 

parafina 

 

 

 

 

6x6=36m² 

 

 

 

 

Mecanoterapia 

 

 

Aparatos 

Mecánicos 

Aparatos de 

masajes 

 

 

18x6=108m² 

 

 Parálisis     

 

 

Zona Terapia y Pedagogía 
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ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO AREA IMAGEN 

Cerebral Infantil     

 

(PCI) 

Colchonetas 

Rodillos 

Balones de 

diferentes 

tamaños 

Verticalizadores 

Cuñas 

 

6x6=36m² 

 

 

Ocupacional (SALAS) 

 

6x6=36m² 

 

Lenguaje (SALAS) 

 

Mesa, sillas, 

librero, muñecos, 

tv, pizarra, 

reproductor de 

audio. 

 

 

4x3=12m² 

 

 

Pedagogía(SALAS) 

 

4x3=12m² 
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CAPACIDAD DE PERSONAS POR ESPACIO 

 

ZONAS ESPACIOS ACTIVIDADES No. PERSONAL No. USUARIO 

 

ADMINISTRACION 

Recepción/Información  

Organizar / 

Distribuir/Archivar 

2 12 

Administración 1 2 

Archivo 2 2 

 

 

 

MEDICA 

Medicina General  

 

 

Diagnosticar/Evaluar 

1 2 

Traumatología-Ortopedia 1 2 

Fisiatría 1 2 

Psicología 1 2 

Pediatría 1 2 

Farmacia 2 2 
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CAPACIDAD DE PERSONAS POR ESPACIO 

ZONAS ESPACIOS ACTIVIDADES No. PERSONAL No. USUARIO 

 Ecografía/Rayos X  2 1 

Audiometría/ Oftalmología 1 2 

Laboratorio Clínico 4 2 

 
 

TERAPIA 
PEDAGOGICA 

Física  

 

Rehabilitar 

  

Ocupacional 1  

Pedagogia 1 2 

Aulas Lenguaje 1 6 

 
 

SERVICIO 

Baños  

 

Limpiar/Vender 

- 3 

Cuartos de limpieza 1 c/piso - 

Farmacia 2 2 
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TERAPIA 

DEP.  MEDICO 

ADMINISTRACION 

ARCHIVO 

HALL 

DIAGNOSTICO 

 1 

2 

3 

5 

4 

6 

Zona de 
terapia 

 

 

 

MECANOTERA

PIA 

SALA DE 

LENGUAJE 

SALA 

OCUPACIONAL 

LIMPIEZA/ 

BANOS 

PEDAGOGIA 

ECOGRAFIA 

OFTALMOLOGI

A 

RAYOS X 

LIMPIEZA 
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6.6.1 Plantas de circulación 
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6.7 Soluciones  

6.7.1 Ubicación 
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6.7.2 Dispositivo de protección solar y ventilación   

El Centro de Rehabilitación se encuentra emplazado de tal manera que los rayos 

solares ingresan por la fachada principal de forma diagonal abarcando un ingreso de 

luz considerable al poseer una fachada de vidrio, es por ello que se coloca una doble 

piel que ayudara a proteger la incidencia solar directa. Para mantener un nivel de 

confort aceptable en los usuarios en el interior, se analiza el sistema adicional que la 

doble piel ayuda en el diseño y función de protección. 

Una característica importante en la doble piel es el sistema pasivo de protección que 

brinda, generando un colchón de aire entre el vidrio y la doble piel. Su mecanismo es 

básico, es un filtro que transforma el flujo de aire caliente a frio. 
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